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इन तेजी से बदलते और चुनौतीपूर््ण  समय मेें - 
जब स्थिरता और सुरक्षा के वादे शायद ही 

कभी सामने आते हैैं; जब भरोसेमंद आध््ययात्मिक नेता झूठे 
साबित होते हैैं; जब राजनीति मेें झूठ बोलना आदर््श  लगता 
है; जब वे जिन पर आप सबसे अधिक निर््भ र करते हैैं, 
आपको सबसे गहरी चोट पहुुंचाते हैैं – क््यया कुछ भी बचा 
है जिस पर आप भरोसा कर सकते हैैं? हाँ! आप पूरी तरह 
से बाइबल पर भरोसा कर सकते हैैं! क््योों? आईये सबूतोों 
पर एक नज़र डालते हैैं…

बाइबल अपने बारे मेें क््यया दावा करती है?
बाइबल कहती है, “सम््पपूर््ण  पवित्रशास्त्र परमेश्वर की प्रेरणा से रचा गया है” (2 तीमुथियुस 3:16)।  
“क््योोंकि कोई भी भविष््यवाणी मनुष््य की इच््छछा से कभी नही ंहुई, पर भक्त जन 

पवित्र आत्मा के द्वारा उभारे जाकर परमेश्वर की ओर से बोलते थे” (2 पतरस 1:21)। “पवित्रशास्त्र की बात 
लोप नहीं हो सकती” (यूहन्ना 10:35)।

उत्तर: बाइबल दावा करती है कि वह प्रेरित है, मनषु््य द्वारा लिखित जो पवित्र आत्मा द्वारा निर्देशित थ।े यह 
कहती है कि इसके संदेश तोड़़े या असत्य साबित नहीं किये जा सकत।े

यीशु ने पवित्रशास्त्र मेें अपने 
आत्मविश्वास और विश्वास को कैसे 
प्रदर्शित किया?

यीशु ने उत्तर दिया, “लिखा है, ‘मनुष््य केवल रोटी ही से 
जीवित नही ंरहेगा’ ... यह भी लिखा है, ‘तू प्रभु अपने  
परमेश्वर की परीक्षा न कर।’ ... क््योोंकि लिखा है, ‘तू प्रभु अपने 
परमेश्वर को प्रणाम कर, और केवल उसी की उपासना कर’ 
(मत्ती 4:4, 7, 10)। “सत्य के द्वारा उन्हहें पवित्र कर : तेरा वचन 
सत्य है” (यूहन्ना 17:17)।

उत्तर: जब शतैान के द्वारा यीश ुकी परीक्षा हुई तब उसन े
पवित्रशास्त्र स ेप्रमाण(हवाला) दिया। उसन ेभी कहा की बाइबल 
सत्य है (यूहन्ना 17:17)। यीश ुन ेपवित्रशास्त्र का हर उस चीज़ के 
लिए प्रमाण दिया जो वह सिखा रहा था।
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बाइबल की भविष््यवाणियोों ने अपनी ईश्वरीय  
प्रेरणा की पुष््टटि कैसे की?
बाइबल कहती है, “मैैं यहोवा हूूँ। ... अब मैैं नई बातेें बताता हूूँ; उनके होने से पहले मैैं तुम 

को सुनाता हूूँ।” (यशायाह 42:8, 9)। “मैैं परमेश्वर हूूँ। ... मैैं तो अन््त की बात आदि से और प्रचीनकाल से 
उस बात को बताता आया हूूँ जो अब तक नहीं हुई।” (यशायाह 46:9, 10)।

उत्तर: भविष््य की घटनाओं के बारे मेें बाइबल की भविष््यवाणियां नाटकीय रूप स ेपवित्रशास्त्र की ईश्वरीय 
प्रेरणा की पषु्टि करती हैैं। ये बाइबल की परूी हुई भविष््यवाणियोों के कुछ ही उदाहरण हैैं:

क.  चार विश्व साम्राज्ययों का उदय होगा: बाबुल, मादा-फारस, यूनान, और रोम (दानिएल अध््ययाय 2, 7, 8)।
ख.  कुस्त्रू वह योद्धा होगा जो बाबुल पर विजयी होगा (यशायाह 45:1-3)।
ग.  बाबुल के विनाश के बाद, वह फिर कभी नहीं बसेगा (यशायाह 13:19, 20 यिर््म याह 51:37)।
घ.  देशोों के मध््य मिस्र फिर कभी भी प्रभुता नहीं कर पाएगा (यहेजकेल 2 9:14, 15 30:12, 13)।
ङ. ध रती हिला देने वाली आपदाएँ और बढ़ती घबराहट (लुका 21:25, 26)।
च.  अंतिम दिनोों मेें नैतिक पतन और झूठी धार्मिकता (2 तीमुथियुस 3:1-5)।
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क््यया विज्ञान के द्वारा प्राकृतिक जगत के विषय बाइबल बयानोों 
की पुष््टटि की गई है?
बाइबल कहती है, “तेरा सारा वचन सत्य ही है।” (भजन सहिता 119:160)।

उत्तर: हाँ । पवित्र आत्मा, जिसन ेबाइबल के सभी लेखकोों की अगवुाई की है, सदा सच ही कहता है। यहाँ  
बाइबल के कुछ ही बयान दिए गए हैैं जिनकी विज्ञान न ेपुष्टि की है:

क.  “वह ... बिना टेक पृथ््ववी को लटकाए रखता है”  
(अय््ययूब 26:7)। बाइबल की सबस ेपुरानी पसु््तक,  
अय््ययूब मेें इस वजै्ञानिक तथ््य का उल््ललेख किया  
गया है। 

ख.  “यह वह है जो पृथ््ववी के घेरे के ऊपर 
आकाशमंडल पर विराजमान है”  
(यशायाह 40:22)। वजै्ञानिकोों के द्वारा इस 
बात की पषु्टि किए जान ेस ेसदियोों पहल ेस े 
ही बाइबल कहती है कि पृथ््ववी गोल है।

ग.  “जब उसने वायु का तौल ठहराया”  
(अय््ययूब 28:25)। विज्ञान द्वारा इस ेसत्यापित 
करन ेस ेपहल,े बाइबल न ेबताया कि हवा का भार है।

क््यया आज की दनुिया मेें अभी भी 
स््ववास्थथ्य के बारे मेें बाइबल के बयान अनुरूप हैैं?
बाइबल कहती है, “हे प्रिय, मेरी यह प्रार््थ ना है कि जैसे तू आत्मिक उन्नति कर रहा है, वैसे ही 

तू सब बातोों मेें उन्नति करे और भला चंगा रहे” (3 यूहन्ना 1:2)।

उत्तर: परमशे्वर चाहता है कि उसकी सृष्टि खशु और स््वस्थ हो। निम्नलिखित कुछ उदाहरण हैैं जो बाइबल 
स््ववास्थ्य सिद््धाांतोों के पवित्र प्रेरणा की पषु्टि करत ेहैैं :

क.  मल को ढाँप देना (व््यवस्थाविवरण 23:12, 13)। 
मसूा न ेआदेश दिया कि शरीर के अपशिष्ट को इज़राएल के शिविर के बाहर दफनाया जाए, यह उसके 
समय स ेहजारोों साल पहल ेथा। जब मानव अपशिष्ट का सही ढँग स ेनिपटान नहीं किया जाता है, तो 
रोग तरंुत ही पानी के माध््यम स ेफैल सकता है। इस बाइबल सलाह न ेपरेू इतिहास मेें लाखोों लोगोों को 
बचाया है।

ख.  “और न हम व््यभिचार (यौन अनैतिकता) करेें” (1 कुरिन्थियोों 10:8)। 
“व््यभिचार” किसी भी अनचुित यौन आचरण को संदर्भित करती है (एक व््ययापक सचूी के लिए 
लयव््यवस्था 18 देखेें)। बाइबल के इन नियमोों का पालन करके, लोगोों को अवांछित गर््भ धारण या यौन 
संक्रमित बीमारियोों, जसै ेसिफिलिस और एड््स के डर का थोड़़ा कारण होगा।
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ग.  मादक पेय पदार्थथों से दरू रहेें (नीतिवचन 23:29-32)। 
अगर हर कोई बाइबल के इस सलाह का पालन करे, तो लाखोों शराबी शाँ त, सहायक नागरिक बन 
जाएँग;े लाखोों टूट ेहुए परिवार फिर स ेजडु़ जाएँग;े नशे मेें वाहन चलान ेस ेहजारोों लोगोों को बचाया जा 
सकेगा; और सरकार और व््ययापारिक नतेा स््पष्ट विचारधारा रख पाएँग।े

नोट: ईश्वर न केवल हमेें बताता है कि कैस ेसफल होना है और आज की चनुौतीपरू््ण  समस््ययाओं के बीच आनंद 
लेें, वह हमेें यह करन ेके लिए चमत््ककारी शक्ति भी देता है (1 कुरिन्थियोों 15:57; फिलिप््पपियोों 4:13; रोमियोों 1:16)। 
बाइबल के स््ववास्थ्य सिद््धाांत आज भी अनरुूप हैैं और बहेद जरूरी हैैं। (स््ववास्थ्य पर अधिक जानकारी के लिए, 
अध््ययन संदर्शिका 13 देखेें।)

क््यया बाइबल के ऐतिहासिक विवरण अचूक हैैं?
बाइबल कहती है, “मैैं यहोवा सत्य ही कहता हूूँ, मैैं उचित बातेें ही बताता आया हूूँ”  
(यशायाह 45:19)।

उत्तर: हाँ । कभी-कभी पवित्रशास्त्र मेें पाए गए कुछ ऐतिहासिक दावोों को साबित करन ेके लिए साक्ष्य 
उपलब्ध नहीं हो पात ेहैैं, लकेिन साक्ष्य बार-बार बाइबल की वधैता की साबित करन ेके लिए सामन ेआए हैैं। 
निम्नलिखित बातोों पर ध््ययान देें:

क.  वर्षषों स ेसंदेहियोों न ेकहा कि बाइबल अविश्वसनीय है क्ययोंकि यह हित्ती राष्टट्र का उल््ललेख करती है 
(व््यवस्थाविवरण 7:1) और नीनव े(योना 1:1, 2) और सदोम (उत््पत्ति 19:1) जसै ेशहर जिनके अस््ततित््व 
स ेव ेइनकार करत ेथ।े लकेिन अब आधनुिक परुातत््व न ेपुष्टि की है कि तीनोों अस््ततित््व मेें थ।े

ख.  आलोचकोों न ेयह भी कहा कि राजा बलेशस्सर (दानिय््ययेल 5:1) और सर्गोन (यशायाह 20:1) कभी भी 
अस््ततित््व मेें नहीं थ।े फिर उनके अस््ततित््व की पुष्टि की गयी है।

ग.  संशयवादियोों न ेकहा कि मसूा का बाइबल अभिलेख भरोसमंेद नहीं था क्ययोंकि यह लेखोों  
(निर््ग मन 24:4) और पहियोों वाल ेवाहनो  
(निर््ग मन 14:25) का उल््ललेख करता है, जिस ेउन्हहोंन े
कहा था कि उनके समय मेें अस््ततित््व मेें नहीं था। 
आज हम जानत ेहैैं कि व ेमौजूद थ।े

घ.  एक समय मेें, प्राचीन इज़राएल और यहूदा के 39 
राजा केवल बाइबल लेख स ेही जान ेजात ेथ;े इस 
प्रकार, आलोचकोों न ेउनके अस््ततित््व पर संदेह 
किया। लकेिन जब परुातत््व विद्वानोों न ेस््वतंत्र प्राचीन 
अभिलेखोों को पाया जो इन राजाओं मेें स ेकई का 
उल््ललेख करत ेहैैं, तो बाइबल लेख एक बार फिर 
सटीक साबित हुई।

बाइबल के आलोचक बार-बार गलत साबित हुए हैैं, क्ययोंकि 
नई खोजोों न ेबाइबल के लोगोों, स्थानोों और घटनाओं की 
पषु्टि की है। 
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7 बाइबल के बारे मेें और किन तथ््योों ने इसकी ईश्वरीय प्रेरणा 
साबित की है?

बाइबल कहती है, “संपूर््ण  पवित्रशास्त्र परमेश्वर की प्रेरणा से रचा गया है” (2 तीमुथियुस 3:16)।

उत्तर: बाइबल की सबस ेमहान चमत््ककारोों मेें स े
एक इसकी एकता है।बस इन आश्चर््य जनक तथ््योों पर 
विचार करेें: 
बाइबल की 66 किताबेें लिखी गई थी:ं

1.  तीन महाद्वीपोों पर।
2.  तीन भाषाओं मेें।
3.  लगभग 40 विभिन्न लोगोों द्वारा (जसै ेराजा, 

चरवाहे, वजै्ञानिक, वकील, एक सनै्य प्रमखु, 
मछुआरे, याजक, और एक चिकित्सक)

4.  लगभग 1,500 वर्षषों की अवधि मेें
5.  सबस ेविवाद सम््बन्धी विषयोों पर
6.  उन लोगोों के द्वारा, जो ज्यादातर मामलोों मेें 

एक दूसरे स ेकभी नहीं मिल ेथे
7.  ऐस ेलेखकोों के द्वारा जिनकी शिक्षा और पृष्ठभमूि बहुत भिन्न थी

हालाँकि चारोों सुसमाचार कभी कभी एक 
ही घटना का विवरण भिन्न तरीके से करते 
हैैं, फिर भी वे एक दसूरे के पूरक हैैं बजाय 

कि एक दसूरे का खण््डन करते होों।
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फिर भी, हालांकि यह परूी तरह स ेअकल््पनीय लगता है, 66 
किताबेें एक दूसरे के साथ तालमले बनाए रखती हैैं। और यहाँ  
तक कि जब किसी विशेष विषय पर नई अवधारणाएँ व््यक्त 
की जातीं हैैं, तब भी व ेबाइबल के अन्य लेखकोों की समान 
विषयोों पर लिखी बातोों को दरु््ब ल नहीं करती हैैं। विश्वास करन े
के लिए यह लगभग बहुत ही आश्चर््य जनक है! जिन लोगोों न े
एक ही घटना को देखा है उन्हहें उस घटना का विवरण देन े
को कहेें और आप पाएँग ेकि उनकी कहानियाँ  एक दूसरे स े
व््ययापक रूप स ेभिन्न होतीं हैैं और किसी न किसी प्रकार एक 
दूसरे स ेविपरीत होती हैैं। फिर भी 1,500 साल की अवधि मेें 
40 लेखकोों द्वारा लिखी गई बाइबल इस प्रकार विवरण देती 
है जसै ेकि यह एक मस््ततिष््क स ेलिखी गयी है। और वास््तव 
मेें ऐसा ही था: “पर भक्त जन पवित्र आत्मा के द्वारा उभारे 
जाकर परमशे्वर की ओर स ेबोलत ेथ”े (2 पतरस 1:21)। व े
पवित्र आत्मा के द्वारा प्रेरित किये गए; वह वास््तविक बाइबल 
लेखक है।

लोगोों के जीवनोों मेें बाइबल की प्रेरणा का  
क््यया सबूत मिलता है?
बाइबल कहती है, “यदि कोई मसीह मेें है, तो वह एक नई 

सृष््टटि है; पुरानी बातेें बीत गई हैैं; देखो, सब बातेें नई हो गई है”  
(2 कुरिंथियोों 5:17)।

उत्तर: जो लोग यीश ुका अनसुरण करत ेहैैं और पवित्रशास्त्र का 
पालन करत ेहैैं, उनके बदल ेहुए जीवन बाइबल की ईश्वरीय प्रेरणा 
के कुछ सबस ेविश्वसनीय सबतू प्रदान करत ेहैैं। शराबी शाँ त हो 
जाता है; अनतैिक व््यक्ति शदु्ध हो जाता है; नशे का आदी 
मकु्त हो जाता है; अपमान करन ेवाला व््यक्ति 
आदर करन ेलगता है; भयभीत 
व््यक्ति साहसी हो जाता है; और 
क्रू र व््यक्ति दयाल ुहो जाता है।
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भविष््यवाणी पुराने नियम की भविष््यवाणियाँ नया नियम पूर्ति
1. बतैलहम मेें पदैा हुआ मीका 5:2 मत्ती 2:1

2. एक कँुवारी स ेजन्मा यशायाह 7:14 मत्ती 1:18-23

3. दाऊद का वंशज यिर््मय ाह 23:5 प्रकाशितवाक्य 22:16

4. हत्या के प्रयास का लक्ष्य यिर््मय ाह 31:15 मत्ती 2:16-18

5. एक दोस््त के द्वारा धोखा दिया गया भजन 41:9 यहून्ना 13:18, 1 9, 26

6. चाँ दी के 30 सिक््कोों मेें बचे दिया गया जकर््यया ह 11:12 मत्ती 26:14-16

7. क्रू स पर चढ़़ाया गया जकर््यया ह 12:10 यहून्ना 1 9:16-18, 37

8. उसके कपडोों के लिए चिट्ठी डाली भजन संहिता 22:18 मत्ती 27:35

9. कोई भी हड्डी नहीं टूटी भजन संहिता 34:20 यहून्ना 1 9:31-36

10. एक धनवान की कब्र मेें दफनाया गया यशायाह 53:9 मत्ती 27:57-60

11. उसकी मृत्यु का वर््ष , दिन, पहर दानिय््ययेल 9:26, 27; निर््ग मन 12:6 मत्ती 27:45-50

12 तीसरे दिन जी उठा होशे 6:2 प्रेरितोों 10:38-40

जब हम यीशु के जीवन मेें नए नियम की घटनाओं के साथ 
आने वाले मसीहा की पुराने नियम की भविष््यवाणियोों की 

तुलना करते हैैं तो बाइबल के प्रेरित होने के क््यया सबूत 
सामने आते हैैं?

बाइबल कहती है, “मूसा से और सब भविष््यद्वक्ताओं से आरम्भ करके 
सारे पवित्रशास्त्र मेें से अपने [यीशु] विषय मेें लिखी बातोों का अर््थ , उन्हहें 
समझा दिया” (लूका 24:27)। “[अपुल््ललोस] बड़़ी प्रबलता से यहूदियोों को 
सब के सामने निरुत्तर करता रहा” (प्रेरितोों 18:28)।

उत्तर: मसीहा के बारे मेें पुरान ेनियम की भविष््यवाणियाँ  इतनी विस््ततृ त और 
स््पष्ट रूप स ेनासरत के यीश ुन ेपूरी की थी कि यीश ुऔर अपलु््ललोस दोनोों न े
इन भविष््यवाणियोों का उपयोग यह साबित करन ेके लिए किया था कि यीशु 
वास््तव मेें मसीहा था। ऐसी 125 स ेअधिक भविष््यवाणियां हैैं। आइए उनमेें 
स ेकेवल 12 की समीक्षा करेें:

कितनी संभावना है कि यीश ुन ेइन मेें स ेसिर््फ  आठ को महज संयोग स ेपरूा किया? कैलिफ़़ोर्निया के 
पासाडनेा कॉलजे मेें गणित, खगोल विज्ञान और इंजीनियरिंग विभाग के परू््व  अध््यक्ष डॉ पीटर स््टटोनर न ेइस 
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प्रश्न की संभावना के सिद््धाांत को लाग ूकिया। उनके आकलन के मतुाबिक इन मेें स ेसिर््फ  आठ भविष््यवाणियोों 
को एक ही व््यक्ति के द्वारा परूा किए जान ेकी संभावना 1,000,000,000,000,000,000,000,000,000, 
000,000 मेें स ेएक है। मसीहा की परूी १२५ भविषयवानियोों की सम्भावनाएँ क्या संयोोंग मात्र स ेपरूी होोंगी? 
यह केवल संयोोंग स ेनहीं हो सकता। 

किसी व््यक्ति के लिए जो बाइबल को परमेश्वर के प्रेरित वचन के 
रूप मेें स््ववीकार करता है क््यया फायदा है?
बाइबल कहती है, “मैैं पुरनियोों से भी समझदार हूूँ, क््योोंकि मैैं तेरे अपदेशोों को पकड़़े हुए हूूँ” 

(भजन संहिता 119:100)। “तु ... मुझे अपने शत्रुओं से अधिक बुद्धिमान करता है” (भजन संहिता 119:98)। 
“मेरे और तुम््हहारे सोच विचारोों मेें, आकाश और पृथ््ववी का अन््तर है” (यशायाह 55:9)।

उत्तर: एक व््यक्ति जो परमशे्वर के वचन को स््ववीकार करता है, वह 
कई रहस््योों के उत्तर खोजगेा जो केवल सांसारिक उत्तरोों की मांग 
करन ेवालोों को भ्रमित करत ेहैैं। मिसाल के तौर पर, जीवन के बारे 
मेें कोई ज्ञात तरीका नहीं है जो निर्जीव जीवन स ेउभर सकता है; 
बाइबल कहती है कि परमशे्वर न ेजीवन शुरू करन ेके लिए एक 
अलौकिक माध््यम को लिया। अब वजै्ञानिक भी जानत ेहैैं कि आज 
के सभी मानव जीवन एक ही महिला स ेआया है; यह वही है जो 
बाइबल उत््पत्ति मेें सिखाती है।

आप यह भी जान सकत ेहैैं कि परमशे्वर न े24 घंट ेवाल े
छह दिनोों मेें जगत की सृष्टि की; जसै ेकि एक विश्वव््ययापी 
बाढ़ न ेसमदु्री जीवोों और जहाज के अन््दर जो प्राणी थ ेउन्हहें 
छोड़ कर सब जीवोों का नाश कर दिया; और जगत की विभिन्न 
भाषाओं की उत््पत्ति बाबलु के गमु्मट स ेहुई। 

परमशे्वर, जिसका अस््ततित््व सदा स ेहै और सबकुछ जानता है, वह बाइबल मेें इन सत्ययों को हमारे साथ साझा 
करता है, क्ययोंकि वह जानता है कि हम खदु स ेइन सारी बातोों को नहीं जान पाएँग।े परमशे्वर का ज्ञान “अगम” 
है (रोमियोों 11:33)। बाइबल पर विश्वास करेें, और आप हमेशा मनषु््योों के ज्ञान स ेआग ेरहेेंग।े
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की ओर ध््ययान खींचा है?

उत्तर: प्राकृतिक आपदाओं की बढ़ती संख््यया 
और विश्वव््ययापी आतंकवाद का उदय बाइबल द्वारा 
भविष््यवाणी के संकेत हैैं, जो कहती है कि,समय के अंत 
मेें “पृथ््ववी पर पर देश-देश के लोगोों को संकट होगा, 
क्ययोंकि व ेसमुद्र के गरजन ेऔर लहरोों के कोलाहल स े
घबरा जाएँग”े (लूका 21:25)। 26 दिसंबर, 2004 की 
सनुामी, सिर््फ  एक उदाहरण है। आधनुिक इतिहास 
मेें सबस ेघातक प्राकृतिक आपदाओं मेें स ेएक मेें 
250,000 स ेअधिक लोगोों की मौत या लापता होन े
की सचूना मिली थी। एक साल बाद, तफूान कैटरीना न्यू 
ऑरलियन्स का विनाश कर गई, जो हमेें फिर स ेयीशु 
के शब््दोों की भविष््यवाणी शक्ति की याद दिलाती है कि 
“लहरोों का कोलाहल” होगा।

बाइबल न ेयह भी भविष््यवाणी की है कि “राज्य पर राज्य चढ़़ाई करेगा” (मत्ती 24:7)। 11 सितंबर, 2001 को विश्व 
व््ययापार केें द्र टावरोों पर विनाशकारी हमल ेके बाद, लोगोों को एहसास हुआ कि कोई भी देश वास््तव मेें सुरक्षित नहीं है। 
मध््य परू््व  मेें चल रहे संघर््ष  और आतंकवाद की पीड़़ा लोगोों को ताकत और आशा के स्रोत के रूप मेें बाइबल के पास 
लाई है। 

कुछ लोग बाइबल पर सवाल उठात ेहैैं क्ययोंकि यह पृथ््ववी की “क्रमिक विकास” के बजाय दुनिया की रचना की बात 
करता है। यीश ुन ेपछूा, “तौभी मनषु््य का पतु्र जब आएगा, तो क्या वह पृथ््ववी पर विश्वास पाएगा?” (लूका 18:8)। 
हालांकि, क्रमिक विकास का सिद््धाांत व््ययापक रूप स ेअस््ववीकृत किया जा रहा है। उदाहरण के लिए, आण््वविक 
जीवविज्ञान दर््शशा ता है कि एकल कोशिका अनियमित रूप स ेजटिल है, जिसस ेएक एकल कोशिका मेें जीवन की 
आकस्मिक उत््पत्ति न केवल अनचुित, बल््ककि असंभव है। शायद यही कारण है कि कई परू््व  
नास््ततिकोों, जिनमेें फ्रे ड होयल ेऔर एक बार कुख््ययात नास््ततिक एंटनी 
फ््ललेऊ शामिल थ,े का मानना है कि जगत का निर््ममा ण किया गया 
था, जिन्हहोंन ेकहा, “परमशे्वर के अस््ततित््व के सबस ेप्रभावशाली तर््क  
व ेहैैं जो हाल ही मेें वजै्ञानिक खोजोों द्वारा समर्थित हैैं।” 

क्रमिक विकास का सिद््धाांत सिखाता है कि मनषु््य और वनमानषु 
के परु््व ज एक ही हैैं, और इस बात स ेइनकार करता है कि लोगोों 
को परमशे्वर की स््वरूप मेें बनाया गया था और यह की परमशे्वर के 
साथ अनन््तकाल तक जीवित रहना आपका एक वास््तविक उद्देश््य।  
बाइबल की भविष््यवाणी की परू्ति के साथ-साथ क्रमिक विकास का 
वजै्ञानिक पतन, परमशे्वर के वचन मेें अपना विश्वास स्थापित करन ेमेें मदद 
कर सकता है। बाइबल मेें सार््व भौमिक अपील है क्ययोंकि यह जीवन के सबस े
परेशान सवालोों के स््पष्ट उत्तर प्रदान करती है।
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स्थायी ख़़ुशी और शाँति के लिए 
बाइबल आपका सबसे अच््छछा 
मौका क््योों है?

बाइबल कहती है, “तेरा वचन ... मेरे मार््ग  के लिए 
उजियाला है” (भजन सहिता 119:105)। “मैैं ने ये बातेें तुम 
से इसलिए कही हैैं, ... और तुम््हहारा आनन््द पूरा हो जाए” 
(यूहन्ना 15:11)। “परमेश्वर ने ... अपने स््वरूप के अनुसार ... 
मनुष््योों की सृष््टटि की” (उत््पत्ति 1:27)। “उसी प्रकार तुम््हहारा 
उजियाला मनुष््योों के सामने चमके कि वे तुम््हहारे भले कामोों 
को देख कर तुम््हहारे पिता की, जो स््वर््ग  मेें है, बड़़ाई करे” 
(मत्ती 5:16)। “तो फिर आकर तुम््हेें अपने यहाँ ले जाऊँगा कि 
जहाँ मैैं रहूूँ वहाँ तुम भी रहो” (यूहन्ना 14:3)।

उत्तर: क्ययोंकि यह जीवन के सबस ेपचेीदा और कठिन 
सवालोों का जवाब देता है:

1. मै ैं कहाँ से आया हूूँ? परमशे्वर न ेहमेें अपनी स््वरूप मेें 
बनाया;हम उद्देश््य रहित महज संयोग नहीं हैैं। हम परमशे्वर की 
संतान है (गलतियोों 3:26)। इतना ही नहीं, उसकी संतान होन े
के नात ेहम उसके लिए बहुमलु्य हैैं और वह चाहता है कि हम 
सदा उसके साथ रहेें।

2. मै ैं यहाँ क््योों हूूँ? बाइबल कहती है कि जीवन के लिए आज 
हमारा लक्ष्य जीवन की समस््ययाओं के लिए परमशे्वर की उत्तम, 
व््ययावहारिक उत्तरोों को ढंूढ़ना, पापोों की मकु्ति दिलान ेके लिए 
यीश ुके प्रस््तताव को स््ववीकार करना, और हर दिन उसके जसै े
बनना, होना चाहिए (रोमियोों 8:29)।

3.  भविष््य मेें मेरे लिए क््यया है? आपको अनमुान लगान ेकी 
आवश््यकता नहीं है! आज आप न केवल और अधिक शांति 
और खशुी का अनभुव करेेंग ेबल््ककि बाइबल कहती है कि 
यीश ुअपन ेलोगोों को अद्भुत घर मेें ल ेजान ेके लिए जल््द ही 
आएगा जिस ेवह स््वर््ग  मेें उनके लिए तयैारी कर रहा है  
(यूहन्ना 14:1-3)। परमशे्वर की उपस्थिति मेें आप परम आनन््द 
और सुख के साथ सर््व दा जीवित रहेेंग े(प्रकाशितवाक््य 21:3, 4)।

क््यया आप जीवन के सबसे पेचीदा सवालोों के स्नेही उत्तर के लिए 
परमेश्वर के आभारी हैैं?
आपका उत्तर: 
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1. बाइबल लोगोों के पाप के इतने भयंकर, स््पष््ट विवरण क््योों देती है?
उत्तर: पाप परमशे्वर के लिए भयानक है, और वह चाहता है कि हम उसस ेउतना ही घृणा करे जितना 
की वह करता है। बाइबल मेें अच््छछी और बरुी दोनोों तरह की कहानियोों के शामिल किए जान ेस ेइस े
विश्वसनीयता मिलती है। इन्हहें ऐस ेबतान ेजसै ेये हैैं, लोगोों को यह साहस दिलाता है कि बाइबल पर 
विश्वास किया जा सकता है। यह कुछ भी छिपाती नहीं है। शतैान की रणनीति लोगोों को विश्वास 
दिलाना कि व ेइतन ेभयानक पापी हैैं कि परमशे्वर उन्हहें बचा नहीं सकता और न ही बचाएगा। उन को 
कितनी खशुी होती है जब उन्हहें अपन ेजसै ेलोगोों के बाइबल के क़़िस्ससों को दिखाया जाता है जिन्हहें 
परमशे्वर न ेपाप स ेबचाया है! (रोमियोों 15:4)।

2. क््यया संपूर््ण  बाइबल प्रेरित है - या सिर््फ  इसके कुछ ही हिस्से?
उत्तर: “सम््पपूर््ण  पवित्रशास्त्र परमशे्वर की प्रेरणा स ेरचा गया है, और उपदेश, और समझान,े और 
सुधारन,े और धर््म  की शिक्षा के लिए लाभदायक है” (2 तीमुथियुस 3:16,)। बाइबल मेें न ही केवल 
परमशे्वर के शब््द सम्मिलित हैैं - यह परमशे्वर का वचन है। बाइबल मानव जीवन के लिए सूचना और 
संचालन पुस््ततिका है। इस ेअनदेखा करेें और आप अनावश््यक कठिनाइयोों का अनुभव करेेंग।े

3. क््यया एक प्राचीन पुस््तक पर भरोसा करने के लिए यह असुरक्षित नहीं है, जो हमारे समय 
तक हटा दी गयी थी?
उत्तर: नहीं। बाइबल की उम्र इसकी प्रेरणा के प्रमाणोों मेें स ेएक है। यह कहती है, “परन््ततु प्रभु का 
वचन युगानुयुग स्थिर रहता है” (1 पतरस 1:25)। बाइबल एक चट्टान के रूप मेें खड़़ी है; इस ेनष्ट नहीं 
किया जा सकता। पुरुषोों और यहाँ  तक की संपूर््ण  राष्टट्ररों न ेइस ेजला दिया, प्रतिबंधित किया, और 
बाइबल को बदनाम करन ेकी कोशिश की, लकेिन उन्हहोंन ेबजाए खदु ही को नष्ट कर लिया। सदियोों 
बाद भी, जब व ेचल ेगए बाइबल निरंतर माँ ग मेें सबस ेज़््यादा बिकन ेवाली पुस््तक बनी रही (रहेगी)। 
इसका संदेश परमशे्वर द्वारा दिया गया है और सामयिक है। इसस ेपहल ेकि आप इसका अध््ययन करेें, 
प्रार््थ ना करेें कि जसै ेआप इस ेपढ़त ेहैैं, परमशे्वर आपके दिल को खोल।े

4. दनुिया के कई बुद्धिजीवी लोग मानते हैैं कि कोई भी बाइबल को समझ नहीं सकता है। 
यदि यह वास््तव मेें परमेश्वर की पुस््तक है, तो क््यया हर किसी को इसे समझने मेें सक्षम 
नहीं होना चाहिए?
उत्तर: बदु्धिमान लोग जो वास््तव मेें किसी भी चीज को समझ लते ेहैैं अक्सर बाइबल पढ़न ेपर 
परेशान हो जात ेहैैं। इसका कारण यह है कि आध््ययात्मिक चीजोों की “जाँ च आत्मिक रीति स ेहोती है” 
(1 कुरिन्थियोों 2:13, 14)। वचन की गहरी चीजेें कभी भी सांसारिक दिमाग स ेनहीं समझी जाएँगी, 

आपकेआपके  प्रश््नोोंप्रश््नोों  केके  उत्तरउत्तर
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इसस ेकोई फर््क  नहीं पड़ता कि कितना बदु्धिमान है। जब तक 
कोई ईमानदारी स ेपरमशे्वर को अनुभव करन ेकी कोशिश नहीं 
करता, वह परमशे्वर की बातोों को समझ नहीं सकता या सकती है। पवित्र आत्मा 
को, जो बाइबल को समझाती है (यूहन्ना 16:13; 14:26), संसारिक बदु्धि स ेनहीं समझा जाता है। दूसरी 
तरफ, विनम्र, यहाँ  तक कि अशिक्षित, साधक जो बाइबल का अध््ययन करता है वह पवित्र आत्मा स े
आश्चर््य जनक समझ प्राप््त करता है (मत्ती 11:25; 1 कुरिंथियोों 2:9, 10)।

5. कुछ कहते हैैं कि बाइबल त्रुटियोों से भरी है। कोई भी कैसे विश्वास कर सकता है कि यह 
प्रेरित है?
उत्तर: बाइबल की तथाकथित त्रुटियोों को शिकायत करन ेवाल ेलोगोों के पक्ष मेें निर््णय  की त्रुटियोों या 
समझ की कमी के रूप मेें प्रदर्शित किया गया है। व ेबिल््ककु ल भी त्रुटियाँ  नहीं हैैं, परन््ततु साधारण तौर 
पर सच्चाईयोों को गलत समझा गया। प्रेरित बाइबल:

1. हमेशा आपको सच बताएगी
2. आपको कभी गुमराह नहीं करेगी
3. पूरी तरह स ेभरोसा किया जा सकता है
4. आध््ययात्मिक, ऐतिहासिक, और वजै्ञानिक मामलोों मेें भरोसमंेद और आधिकारिक है

यह सच है कि, कुछ मामलोों मेें, प्रतिलिपि बनान ेवालोों के द्वारा, यहाँ  और वहाँ  एक छोटा शब््द 
या संख््यया गलत तरीके स ेलिखी हो सकती है, लकेिन ऐसी कोई त्रुटि या कोई अन्य कथित त्रुटि न े
परमशे्वर के वचन की पूर््ण  सत्यता को प्रभावित नहीं किया है। सिद््धाांत बाइबल के सिर््फ  एक वाक््याांश 
पर नहीं बनाए गए हैैं, परन््ततु किसी विषय पर पूरी तरह स ेप्रेरित टिप््पणियोों पर बनाए गए हैैं। निसंदेह, 
बाइबल की कुछ चीजोों को सामंजस््य मेें लाना कठिन है। संदेह के लिए हमेशा जगह बनी रहेगी। 
हालांकि, यहाँ  कि जिन कथित त्रुटियोों को अभी तक नहीं समझा गया है, अंततः व ेभी सामंजस््य मेें 
आ जाएँगी, जसैा कि अतीत मेें हुआ है। ऐसा लगता है कि लोग बाइबल का जितना अधिक दुर््ब ल 
करन ेकी कोशिश करत ेहैैं, उतनी ही अधिक इसकी रोशनी चमकती है।

अपनी टिप््पणियाँ या प्रश्न यहाँ लिखेें
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अध््ययन संदर्शिका 01:  क््यया कुछ बचा है जिस पर आप भरोसा कर सकते हैैं?
अध््ययन संदर्शिका 02:  क््यया परमेश्वर ने शैतान को बनाया?
अध््ययन संदर्शिका 03:  निश्चित मौत से बचाया गया
अध््ययन संदर्शिका 04:  अंतरिक्ष मेें एक विशाल शहर 
अध््ययन संदर्शिका 05:  एक सुखद विवाह की कंुजी
अध््ययन संदर्शिका 06:  पत्थर मेें लिखा है!
अध््ययन संदर्शिका 07:  इतिहास का खोया हुआ दिन
अध््ययन संदर्शिका 08:  परम उद्धार (यीशु मसीह का पुनरागमन)
अध््ययन संदर्शिका 09:  शुद्धता और शक्ति!
अध््ययन संदर्शिका 10:  क््यया मृतक वास््तव मेें मृत हैैं?
अध््ययन संदर्शिका 11:  क््यया शैतान नर््क  का प्रभारी है?
अध््ययन संदर्शिका 12:  शांति के 1000 वर््ष  
अध््ययन संदर्शिका 13:  परमेश्वर की नि:शुल््क स््ववास्थथ्य योजना
अध््ययन संदर्शिका 14:  क््यया आज्ञाकारिता विधिवादिता है?

यह अध््ययन संदर्शिका 14 की शंृखला मेें से केवल एक है!
प्रत्येक पाठ आश्चर््य जनक तथ््योों से भरा हुआ है जो आपको और आपके परिवार को 

परिवर्तित कर देगा और आपको स्थायी उम्मीद दिलाएगा। एक भी ना चकूेें ।

14
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1

1.  कौन सी पूर््ण  भविष््यवाणियाँ बाइबल के प्रेरित 
होने की पुष््टटि करती हैैं? (4)

 साइरस (कुस्रू) बाबलु पर विजय पाएगी
 जॉर््ज  वाशिंगटन संयकु्त राज्य अमरेिका का 
राष्टट्रपति बनगेा। 

 मिस्र कभी भी एक मजबतू, अग्रणी राष्टट्र नहीं 
होगा। 

 अंतिम दिनोों मेें नतैिकता का पतन होगा।  
 जर््म नी मेें 20 साल का सखूा होगा। 
 बाबलु, एक बार नष्ट हो गया, फिर कभी नहीं 
बसगेा।

2.  यीशु ने बाइबल की प्रेरणा के लिए अपना 
विश्वास इस प्रकार दिखाया, (1)

 विषय पर जोर स ेबात करके। 
 सिखात ेसमय इसका प्रमाण देकर। 
 संदेह करन ेवालोों पर आग बरसाकर। 
 मंदिर की सीढ़़ियोों स ेप्रचार कर के ।

3.  नीचे दी गई सूची मेें किन वैज्ञानिक तथ््योों का 
उल््ललेख बाइबल मेें है? (2)

 पृथ््ववी गोल है। 
 वाय ुका वजन है।  
 पानी का अण ुसतू्र “H2O” है। 
 समदु्री जल नमकीन है 

4.  बाइबल मेें निम्नलिखित मेें से स््ववास्थथ्य के किन 
नियमोों का जिक्र है? (2)

 रोजाना चार गलैन पानी पीएँ। 
 मदिरापान न करेें। 
 सबुह शाम दोड़ लगाएँ। 
 अनतैिक यौन आचरण स ेदूर रहेें।

5.  बाइबल के बारे मेें निम्नलिखित बयान सत्य 
हैैं: (3)

 लगभग 40 लोगोों न ेबाइबल लिखन ेमेें मदद 
की। 

 बाइबल 10,000 साल की अवधि मेें लिखी गई 
थी। 

 बाइबल के केवल कुछ भाग प्रेरित हैैं। 
 वास््तविक बाइबल लेखक पवित्र आत्मा है। 
 बाइबल सर््व धिक बिकन ेवाली पसु््तक है।

6.  मसीहा के जीवन के बारे मेें बाइबल मेें 
निम्नलिखित भविष््यवाणियाँ कान सी थी? (3)

 वह नासरत मेें पदैा होगा।
 अकसर उड़ कर स््वर््ग  जाएगा। 
 चांदी के 30 टुकड़ों के लिए बचेा जाएगा। 
 हेरोदेस उस ेमारन ेकी कोशिश करेगा। 
 क्रू स पर चढ़़ाया जाएगा। 
 सात साल बाद फिर स ेजी उठाया जाएगा।

7.  बाइबल का कौन सा नियम, यदि पालन किया 
जाए, तो एड््स की रोकथाम हो सकती है? (1)

 यौन अनतैिकता न करेें। 
 मनषु््य द्वारा बनायी गयीं मरू्तियोों की पजूा ना करेें। 
 नियमित रूप स ेभोजन खाएँ।

8.  क्रमिक विकास के बारे मेें नीचे दिए गए कौन 
से बयान सत्य हैैं? (2)

 यह एक अप्रमाणित सिद््धाांत है। 
 यह मसीही धर््म  को दुर््ब ल करता है।  
 यह साबित करता है कि मनषु््योों और बंदरोों के 
परु््व ज एक ही हैैं। 

सारांश पत्र 
इस सारांश पत्र को हल करन ेस ेपहल ेकृप््यया इस पाठ को पढ़ ल।े अध््ययन संदर्शिका मेें सभी उत्तर पाए जा 
सकत ेहैैं। सही उत्तर पर सही चिन्ह करेें। कोष्ठकोों मेें दी गई संख््यया (?) सही उत्तरोों की संख््यया दर््शशा ती हैैं। (√)
फॉर््म  भरन ेके लिए कृपया “अडोबी रीडर” का उपयोग करेें।
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9.  नीचे दिए गए कौन से बयान बाइबल के प्रेरित 
होने को साबित करने मेें मदद करते हैैं? (5)

 इसकी जीवनियोों मेें बरेु और अच््छछे दोनोों शामिल 
है। 

 यह अपन ेअनयुायियोों के जीवन को बदलती है।
  मसीहा की परुान ेनियम की भविष््यवाणियाँ  
यीश ुन ेपरूी की थीं। 

 यह चार विश्व साम्राज्ययों के उदय की 
भविष््यवाणी करता है। 

 इसमेें आश्चर््य जनक एकता है। 
 यह यीश ुके दूसरे आगमन का दिन और पहर 
बताता है।

10.  बाइबल के अनुसार परमेश्वर ने पृथ््ववी की 
रचना, 24 घंटे वाले छः दिनोों मेें की। (1)

 सही 	
 गलत

11.  नूह के दिनोों मेें, एक विश्वव््ययापी बाढ़ ने जहाज 
के अंदर जो भी था और समुद्री जीवोों को 
छोड़कर, सभी जीवित चीज़ को नष््ट कर 
दिया। (1)

 सही 	
 गलत

12.  दनुिया की विभिन्न भाषाओं का जन्म बाबुल 
के गुम्मट मेें हुआ था। (1)

 सही 	
 गलत

13. मै ैं जीवन के सबसे पेचीदा सवालोों के 
सकारात्मक जवाब देने के लिए परमेश्वर का 
आभारी हूूं। 

 हाँ  	
 नहीं

सारांश पत्र जारी
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उपरोक्त सभी प्रश्ननों का उत्तर देना सुनिश्चित करेें!

आपकाा नााम :

आपकाा ईमेेल :

फोोन नंंबर :

आपकाा पताा :

शहर जि�लाा : रााज्य : देेश:

पि�नःः आयुु वर्गग  : लिं�ंग :

नाामांं�कि�त होोनेे केे लि�ए अपनाा नााम, ईमेेल और फोोन नंंबर दर्जज  करेंं। 
अपनीी अगलीी मुुफ्त अध्ययन माार्गग दर्शि�काा प्रााप्त करनेे केे लि�ए  

“जमाा करेंं” पर क्लि�िक करेंं।

अपनीी संंपर्कक  जाानकाारीी अपडेेट करेंं

http://www.AmazingFacts.org
http://www.AmazingFactsIndia.org
mailto:HindiBibleSchool@AFTV.in
tel:+91 9169164480
http://userupdate.aftv.in
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