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1   Dieu se soucie-t-il vraiment de vous ?
C’est ce qu’il a dit : « Parce que tu es précieux à mes yeux, que tu es honoré et que je 
t’aime … »  (Ésaïe 43:4 Ostervald).  « Je t’aime d’un amour éternel… »   

(Jérémie 31:3).

Réponse :  L’amour sans fin 
de Dieu pour vous dépasse de loin 
l’entendement humain. Il vous 
aimeriez même si vous étiez la 
seule âme perdue au monde. Et 
Jésus aurait donné sa vie pour 
vous même s’il n’y avait eu aucun 
autre pécheur à sauver. N’oubliez 
jamais que vous êtes précieux à 
ses yeux. Il vous aime et se soucie 
profondément de vous.

l’horreur d’être piégé dans une 
maison alors que les flammes 
brûlantes et la fumée étouffante 

vous entourent. Imaginez ensuite à quel point vous seriez 
reconnaissant et soulagé d’être mis à l’abri. La vérité, c’est que 
chaque personne sur la planète est en grand danger. Nous 

avons tous un besoin urgent d’être secourus, non pas par des 
personnes en uniforme, mais par notre Père céleste. Dieu 
vous aime tellement qu’il a envoyé son Fils pour vous sauver. 
Vous avez probablement déjà entendu cette phrase, mais 

êtes-vous sûr de comprendre de quoi il s’agit ? Qu’est-ce que 
cela signifie vraiment et cela peut-il vraiment changer votre 

vie ? Lisez la suite et découvre-le !

Imaginez
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2   Comment Dieu a-t-il démontré son amour  
pour vous ? 
« Car Dieu a tant aimé le monde qu’il a donné son Fils unique, afin 
que quiconque croit en lui ne périsse point, mais qu’il ait la vie 
éternelle »  (Jean 3:16). « L’amour de Dieu a été manifesté envers 
nous en ce que Dieu a envoyé son Fils unique dans le monde, 
afin que nous vivions par lui. Et cet amour consiste, non point en 
ce que nous avons aimé Dieu, mais en ce qu’il nous a aimés et a 
envoyé son Fils comme victime expiatoire pour nos péchés »   
(1 Jean 4:9, 10).

Réponse :  Parce que Dieu vous aime si profondément, il a été 
prêt à envoyer son Fils unique pour souffrir et mourir plutôt que 
d’être séparé de vous pour l’éternité. Il peut être difficile de saisir 
pleinement ce genre d’amour abondant, mais Dieu l’a fait pour vous !

3   Comment peut-il aimer 
quelqu’un comme vous ?  
« Mais Dieu prouve son amour 
envers nous, en ce que, lorsque 

nous étions encore des pécheurs, Christ est 
mort pour nous »  (Romains 5:8).

Réponse :   Certainement pas parce que 
quelqu’un le mérite. Personne n’a jamais 
mérité autre chose que le salaire du péché, qui 
est la mort  (Romains 6:23). Mais l’amour 
de Dieu est inconditionnel. Il aime ceux qui 
ont volé, ceux qui ont commis l’adultère, et 
même ceux qui ont tué. Il aime ceux qui sont 
égoïstes, ceux qui sont hypocrites et ceux qui 
sont dépendants. Peu importe ce que vous 

avez fait ou ce que vous faites, il vous aime et il veut vous sauver du péché et de ses conséquences 
mortelles.

La mort de Jésus sur 
la croix pour vous 

a été la plus grande 
démonstration 

d’amour de l’histoire 
de l’univers.

L’amour de Jésus pour vous 
se manifeste clairement dans 
sa volonté de pardonner vos 

péchés et dans son désir de vous 
donner la victoire sur toutes les 

tentations de votre vie !
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4   Qu’est-ce que la mort de Jésus a fait 
pour vous ? 
« Voyez quel amour le Père nous a témoigné, pour 
que nous soyons appelés enfants de Dieu ! » (1 Jean 
3:1). « Mais à tous ceux qui l’ont reçu, il leur a donné le 
droit d’être enfants de Dieu, savoir à ceux qui croient en 
son nom »  (Jean 1:12 Darby).

Réponse :  Christ est mort pour s’acquitter de la peine de 
mort qui prononcée contre vous. Il est né homme pour pouvoir 
souffrir le genre de mort que méritent vraiment tous les 
pécheurs. Et maintenant, aujourd’hui, il offre de vous donner 
le crédit de ce qu’il a fait. Sa vie sans péché est portée à votre 
crédit afin que vous puissiez être considéré comme juste. 
Sa mort a été acceptée par Dieu comme paiement intégral 
de tous vos torts, et lorsque vous acceptez ce qu’il a fait 

comme un don, vous êtes pris dans la 
famille de Dieu en tant que son enfant.
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5   
Réponse : En admettant votre besoin et en croyant en lui.

Il suffit d’admettre trois choses :

1.  Je suis un pécheur.   
« Tous ont péché »  (Romains 3:23).

2.  Je suis condamné à mourir.  
« Le salaire du péché, c’est la mort » 
(Romains 6:23).

3.  Je ne peux pas me sauver moi-même.  
« Sans moi, vous ne pouvez rien faire »  
(Jean 15:5).

Ensuite, croyez en trois choses :

1.  Il est mort pour moi.  
« Il souffrît la mort pour tous »   
(Hébreux 2:9).

2.  Il me pardonne.   
« Si nous confessons nos péchés, il est 
fidèle et juste pour nous les pardonner, et 
pour nous purifier de toute iniquité » (1 Jean 1:9).

3.  Il me sauve.   
« Celui qui croit en moi a la vie éternelle »  (Jean 6:47).

Considérez ces vérités qui changent la vie :

  • À cause de mes péchés, je suis condamné à mort.

•  Je ne peux pas payer cette peine sans perdre la vie 
éternelle. Je serais mort pour toujours.

•  Je dois quelque chose que je ne peux pas payer ! 
Mais Jésus dit : « Je paierai la peine. Je mourrai à ta 
place et je t’en donnerai le mérite. Tu n’auras pas à 
mourir pour tes péchés. »

•  J’accepte son offre ! Dès que je reconnais ma dette 
et que j’accepte sa mort pour mes péchés, je 
deviens son enfant ! (C’est simple, non ?)

Comment recevez-vous Jésus et passez-vous de la mort à la vie ?
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6   Que devons-nous faire pour recevoir ce don du salut ?
« [Nous sommes] justifiés gratuitement par sa grâce, par la rédemption qui est dans Christ 
Jésus… » (Romains 3:24 Darby).  « Car nous pensons que l’homme est justifié par la foi, 
sans les œuvres de la loi »  (Romains 3:28).

Réponse :  La seule chose que vous puissiez faire est d’accepter le salut comme un don. Nos 
œuvres d’obéissance ne nous aideront pas à être justifiés, car nous avons déjà péché et méritons la 
mort. Mais tous ceux qui demandent le salut par la foi le recevront certainement. Le pire des pécheurs 
est accepté aussi complètement que celui qui a le moins péché. Votre passé ne compte pas contre vous 
! Rappelez-vous que Dieu aime tout le monde de la même manière et que le pardon est simplement 
pour ceux qui le demandent. « Car c’est par la grâce que vous êtes sauvés, par le moyen de la foi. Et 
cela ne vient pas de vous, c’est le don de Dieu. Ce n’est point par les œuvres, afin que personne ne se 
glorifie. » (Éphésiens 2:8, 9).

Vous vous noyez 
dans le péché ? 

Jésus vous sauvera 
si vous le lui 
demandez.
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7   Lorsque vous rejoignez sa famille par la foi, quel changement 
Jésus apporte-t-il dans votre vie ? 
« Si quelqu’un est en Christ, il est une nouvelle créature. Les choses anciennes sont passées ; 
voici, toutes choses sont devenues nouvelles »  (2 Corinthiens 5:17).

Réponse :  Lorsque vous recevez Christ dans votre 
cœur, il commence le processus de destruction de votre 

ancienne vie de péché et vous transforme en une 
nouvelle création spirituelle. Dans la joie, vous 
commencez à faire l’expérience d’une glorieuse 
libération de la culpabilité et de la condamnation, 
et l’ancienne vie de péché devient répugnante pour 
vous. Vous verrez qu’une minute avec Dieu vous 
procure plus de bonheur qu’une vie entière en tant 
qu’esclave du diable. Quel échange ! Pourquoi les 

gens attendent-ils si longtemps pour l’accepter ?

8   Cette vie transformée sera-t-
elle vraiment plus heureuse que 
votre ancienne vie pécheresse ?

Jésus a dit : « Je vous ai dit ces choses, afin que… votre 
joie soit parfaite » (Jean 15:11). « Si donc le Fils vous 
affranchit, vous serez réellement libres » (Jean 8:36). 
« Je suis venu afin qu’elles aient la vie, et qu’elles  
l’aient en abondance » (Jean 10:10).

Réponse :  Beaucoup pensent que la vie 
chrétienne ne sera pas heureuse à cause de 
l’abnégation. C’est exactement le contraire 
qui est vrai ! Lorsque vous acceptez l’amour 
de Jésus, la joie jaillit en vous. Même dans les 
moments difficiles, le chrétien peut jouir de la 
présence rassurante et puissante de Dieu, qui 
l’aide à vaincre et « pour être secourus dans nos 
besoins »  (Hébreux 4:16).

Aucune joie sur terre 
ne peut être comparée 

au bonheur et 
à la joie d’un 

foyer chrétien.
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9   Pouvez-vous vous obliger à faire toutes les choses que les 
chrétiens devraient faire ?
« J’ai été crucifié avec Christ ; et si je vis, ce n’est plus moi qui vis, c’est Christ qui vit en 

moi »  (Galates 2:20).  « Je puis tout par Christ, qui me fortifie »  (Philippiens 4:13 Ostervald).

Réponse :  Voici le plus grand miracle de la vie chrétienne : Ce que vous faites en tant que 
chrétien est le débordement spontané de la vie de Jésus en vous. Il n’est pas question de se 
« forcer » à être bon ! Au contraire, l’obéissance est la réponse naturelle de l’amour authentique 
de Dieu dans votre vie. Étant né de Dieu, en tant que nouvelle créature, vous voulez lui obéir parce 
que sa vie est devenue une partie de votre vie. Faire plaisir à quelqu’un que l’on aime n’est pas 
un fardeau, c’est un plaisir ! « Je veux faire ta volonté, mon Dieu ! Et ta loi est au fond de mon cœur. »  
(Psaume 40:9).

Lorsque Jésus entre dans 
votre vie, sa puissance 

miraculeuse transforme 
l’obéissance d’un fardeau 

en une joie.
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10  Cela signifie-t-il que même les 
dix commandements ne seront 
pas difficiles à observer ?

« Si vous m’aimez, gardez mes commandements »  
(Jean 14:15). « Car l’amour de Dieu consiste à garder ses 
commandements. Et ses commandements ne sont pas pénibles »  
(1 Jean 5:3).  « Mais celui qui garde sa parole, l’amour de Dieu est 
véritablement parfait en lui… »  (1 Jean 2:5).

Réponse :  La Bible lie l’obéissance à un véritable amour pour Dieu. Les chrétiens ne se lasseront pas de 
respecter les dix commandements. Tous vos péchés ayant été couverts par la mort expiatoire de Jésus, votre 
obéissance est enracinée dans sa vie victorieuse en vous. Parce que vous l’aimez profondément pour avoir 
changé votre vie, vous irez au-delà des exigences des dix commandements. Vous chercherez régulièrement 
dans la Bible pour connaître sa volonté, en essayant de trouver d’autres moyens d’exprimer votre amour 
pour lui. « Quoi que ce soit que nous demandions, nous le recevons de lui, parce que nous gardons ses 
commandements et que nous faisons ce qui lui est agréable » (1 Jean 3:22, c’est nous qui soulignons).

11  Comment pouvez-vous être certain que l’observation des dix 
commandements n’est pas du légalisme ?

« C’est ici la persévérance des saints, qui gardent 
les commandements de Dieu et la foi de Jésus » 
(Apocalypse 14:12).  « [Les saints] vaincu [Satan] à 
cause du sang de l’agneau et à cause de la parole de 
leur témoignage » (Apocalypse 12:11).

Réponse :  Le « légalisme » consiste à essayer 
de mériter le salut par de bonnes œuvres au lieu de 
l’accepter comme un don. Dans la Bible, les saints 
sont identifiés comme ayant quatre caractéristiques : 
(1) l’observation des commandements, (2) la 
confiance dans le sang de l’Agneau, (3) le partage de 
leur foi avec d’autres et (4) le choix de mourir plutôt 
que de pécher. Ce sont les vraies marques d’une 
personne qui aime Christ et désire le suivre.

Faire plaisir à 
quelqu’un que l’on 
aime vraiment n’est 

pas un fardeau.

Observer les dix 
commandements 

pour gagner le 
salut aboutit 

toujours à l’échec 
et au désespoir. Il 
est trop tard pour 
vous sauvez vous 

même, car vous 
avez déjà péché ! 
Mais la personne 
qui a accepté le 
don du salut se 

réjouit de marcher 
sur le chemin de 
l’obéissance aux  

lois de Dieu.
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12  Comment pouvez-vous être sûr que la foi 
et l’amour dans votre relation avec Christ 
continueront à augmenter ?

« Sondez les Écritures » (Jean 5:39 Darby). « Priez sans cesse »  
(1 Thessaloniciens 5:17). « Ainsi donc, comme vous avez reçu 
le Seigneur Jésus Christ, marchez en lui… » (Colossiens 2:6). 
« Je meurs chaque jour »  (1 Corinthiens 15:31 Darby).

Réponse :  Aucune relation personnelle ne peut prospérer sans communication. La prière 
et l’étude de la Bible sont des formes de communication avec Dieu, et elles sont essentielles 
au développement de votre relation avec lui. Sa Parole est une « lettre d’amour » que vous 
souhaiterez lire quotidiennement pour nourrir votre vie spirituelle. Converser avec lui dans la prière 
approfondira votre dévotion et ouvrira votre esprit à une connaissance plus passionnante et plus 
intime de qui il est et de ce qu’il recherche dans votre vie. Vous découvrirez des détails étonnants 
de sa provision incroyable pour votre bonheur. Mais n’oubliez pas que, comme dans d’autres 
relations personnelles, la perte de l’amour peut transformer un paradis en esclavage. Lorsque nous 
cessons d’aimer Christ et son exemple, la religion n’existe plus que sous la forme d’une conformité 
forcée à un ensemble de restrictions.

Votre amour pour Jésus s’approfondira également 
lorsque vous partagerez son amour avec d’autres.
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13  Comment pouvez-vous faire connaître à tout le monde votre 
relation avec lui, qui a changé votre vie ?
« Nous avons donc été ensevelis avec lui par le baptême en sa mort, afin que, comme 
Christ est ressuscité des morts par la gloire du Père, de même nous aussi nous marchions 

en nouveauté de vie… afin que le corps du péché fût 
détruit »  (Romains 6:4, 6). « Je vous ai fiancés à un seul 
époux, pour vous présenter à Christ comme une vierge 
pure » (2 Corinthiens 11:2).

Réponse :  Le baptême symbolise trois éléments 
importants dans la vie de celui qui a accepté Christ : 
(1) la mort au péché, (2) la naissance à une nouvelle 
vie en Christ, et (3) un « mariage » spirituel avec 
Jésus pour l’éternité. Cette union spirituelle deviendra 
plus forte et plus douce avec le temps, tant que nous 
continuerons dans l’amour. 

Dieu scelle notre mariage spirituel.
Pour sceller votre mariage spirituel avec Jésus pour l’éternité, Dieu a 
promis de ne jamais vous abandonner (Psaume 55:23 ; Matthieu 
28:20 ; Hébreux 13:5), de prendre soin de vous dans la maladie et 
dans la santé  (Psaume 41:4 ; Ésaïe 41:10), et de pourvoir à tous 
les besoins qui pourraient survenir dans votre vie  (Matthieu 
6:25–34). Tout comme vous l’avez reçu par la foi, continuez 
à lui faire confiance pour tous vos besoins futurs et il ne 
vous laissera jamais tomber.

14  Voulez-vous accepter Jésus 
dans votre vie dès maintenant 
et commencer à expérimenter 
une nouvelle vie ?

Votre réponse :   
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1.  Comment la mort d’une personne pourrait-elle payer la peine pour les péchés de 
toute l’humanité ? Et si nous étions trop pécheurs pour que Dieu nous sauve ?
Réponse : Parce que « tous ont péché »  (Romains 3:23) et parce que « le salaire du péché, c’est 
la mort » (Romains 6:23), il faut quelque chose de spécial pour chaque personne qui est née. 
Seul celui dont la vie est au moins égale à celle de toute l’humanité peut mourir pour les péchés 
de toute l’humanité. Parce que Jésus est le Créateur et l’Auteur de toute vie, la vie qu’il a donnée 
était encore plus grande que la vie de toutes les personnes qui vivront jamais, « C’est aussi pour 
cela qu’il peut sauver parfaitement ceux qui s’approchent de Dieu par lui, étant toujours vivant 
pour intercéder en leur faveur. » (Hébreux 7:25).

2. Si j’accepte Christ et son pardon, mais que je retombe ensuite, me pardonnera- 
 t-il à nouveau ?

Réponse :  Nous pouvons toujours faire confiance à Dieu pour nous pardonner à nouveau si nous 
sommes vraiment désolés pour notre péché et que nous le confessons. « Si nous confessons nos 
péchés, il est fidèle et juste pour nous les pardonner, et pour nous purifier de toute iniquité »   
(1 Jean 1:9). Voyez aussi Matthieu 6:12.

3.  Comment puis-je m’approcher de Dieu dans ma condition pécheresse ? Ne 
serait-il pas préférable qu’un prêtre ou un pasteur prie pour moi ?
Réponse :  Puisque Jésus a vécu dans une chair humaine, qu’il a été « tenté comme nous »  
(Hébreux 4:15) et qu’il a été victorieux  (Jean 16:33), il peut nous pardonner nos péchés ; donc 
nous n’avons pas besoin d’un prêtre ou d’un ministre humain pour le faire.  De plus, 1 Timothée 
2:5 nous dit spécifiquement qu’il n’y a qu’ « un seul médiateur entre Dieu et les hommes, Jésus 
Christ homme… »  Grâce à la vie, à la mort et à la résurrection de Jésus, ainsi qu’à ses prières 
constantes pour vous (Romains 8:34), vous pouvez vous approcher de Dieu — et vous pouvez 
aller à lui avec confiance ! (Hébreux 4:16).

4. Y a-t-il quelque chose que je puisse faire pour aider Dieu à me sauver ?
Réponse : Non. Son plan est entièrement un plan de grâce (Romains 3:24 ; 4:5) ; c’est « le don 
de Dieu » (Éphésiens 2:8). Il est vrai que lorsque Dieu nous accorde la grâce par la foi, il nous donne 

Les réponses à vos questions
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aussi le désir et la force de lui obéir. Cela se traduit 
par une obéissance aimante à ses lois. Ainsi, même cette 
obéissance résulte de la grâce gratuite de Dieu ! L’obéissance, le 
service et l’allégeance de l’amour, est le véritable test de la vie de disciple 
et un fruit naturel, le résultat, de la foi en Jésus-Christ.

5.  Lorsque Dieu pardonne mon péché, dois-je encore faire une sorte de pénitence ?
Réponse : Romains 8:1 dit : « Il n’y a donc maintenant aucune condamnation pour ceux qui sont 
en Jésus Christ. » Jésus a payé la totalité de la peine pour nos transgressions, et ceux qui l’acceptent 
par la foi ne doivent pas faire d’œuvres de pénitence pour se purifier, car Jésus nous a déjà « lavés 
de nos péchés » (Apocalypse 1:5 Darby).  Ésaïe 43:25 partage cette belle promesse : « C’est moi, 
moi qui efface tes transgressions pour l’amour de moi, Et je ne me souviendrai plus de tes péchés. »  
Michée 7:18, 19 montre la finalité de son pardon pour vous : « Quel Dieu est semblable à toi, qui 
pardonnes l’iniquité, qui oublies les péchés du reste de ton héritage ? Il ne garde pas sa colère à 
toujours, car il prend plaisir à la miséricorde. Il aura encore compassion de nous, il mettra sous ses 
pieds nos iniquités ; tu jetteras au fond de la mer tous leurs péchés. »

Écrivez vos commentaires ou vos questions ici
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1.  Quel grand cadeau Dieu a-t-il fait à 
l’homme en déversant tout le ciel ? (1)

  La Bible
  Son Église
  Jésus-Christ
  La loi

2.  La plus grande démonstration d’amour  
que le monde ait jamais vue est  (1)

  Les pains et les poissons.
  La mort de Jésus sur la croix.
  La Pentecôte.
  La confession de Pierre.

3.  Le sacrifice de Christ sur la croix était pour  (1)
  Tout le monde.
  Seulement les justes.
  Seulement les méchants.
  Ceux qui sont prédestinés au salut.

4.  Qui Dieu aime-t-il le plus ? (1)
  Les membres de l’Église
  Les prostituées et les voleurs
  Tout le monde pareil 
  Les chrétiens nés de nouveau

5.  Christ est né dans la famille humaine pour  (1)
  Payer la peine pour le péché.
  Savoir à quel point nous sommes faibles.
  Devenir un bon charpentier.

6.  Pour obtenir le salut, une  
personne doit  (1)

  Suivre un cours biblique.
 Appartenir à une église.
  Parler en langues.
  L’accepter comme un don.

7.  Nous sommes sauvés par  (1)
  Les bonnes œuvres.
  La grâce.
 Le désir.

8.  Le pardon et l’acceptation nous 
amènent à savoir  (2)

 Que nous pouvons continuer à pécher.
  Le regret des plaisirs refusés.
 La joie et la paix.
  L’assurance de la vie éternelle.

9.  L’obéissance doit être fondée sur  (1)
  La peur de l’enfer.
  Le désir d’être approuvé par les amis.
  La présence permanente de Jésus / 

l’amour pour Jésus.

10.  La conduite chrétienne, ou l’obser-
vation des commandements, est  (1)

 Du légalisme.
  L’un des fruits de la vraie conversion.
  Sans importance.

Feuille de résumé 3

Veuillez lire cette leçon avant de remplir cette feuille de résumé. Toutes les réponses se trouvent dans le guide 
d’étude. Cochez la bonne réponse. Les chiffres entre parenthèses (1) indiquent le nombre de bonnes réponses.

Pour remplir le formulaire, veuillez utiliser  “Adobe Reader” .

Suite au verso

https://get.adobe.com/reader/
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Veillez à répondre à toutes les questions ci-dessus et au verso !
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Feuille de résumé suite

13.  Je désire accepter Jésus dans ma vie et  
 expérimenter la nouvelle naissance.

 Oui.
 Non.
 Je l’ai déjà fait.

11.  Le mariage avec Christ est symbolisé  
par  (1)

 L’entrée dans un couvent ou un monastère.
  Le baptême.
 L’anneau de mariage porté à la main droite.
  Le vœu de célibat.

12.  Les deux meilleurs moyens de rester 
amoureux de Christ sont (2)

 L’étude quotidienne de la Bible.
 Donner une offrande généreuse.
  S’abstenir de manger du porc.
 Une attitude constante de prière.

Votre nom :
Votre e-mail :

:
Votre adresse :

  :  : Pays :
Votre code PIN :  : Votre sexe :

Saisissez votre nom, votre e-mail et votre numéro de téléphone pour vous inscrire. 
Cliquez sur « Soumettre » pour recevoir votre prochain Guide d’étude GRATUIT.

Mettez à jour vos coordonnées

Votre numéro  
de téléphone

État ou
province 

Votre groupe 
d’âge 

Votre ville et votre 
arrondissement 
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