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ن   دِِ کس   بق   ا
�

مُطا کے  ر  و ��
ستُو دِ پنے  ا ع  و � ن  یسُو� دِِ کس   بق   ا

�
مُطا کے  ر  و ��

ستُو دِ پنے  ا ع  و � یسُو�
؟ تھے تے  کر کیا  ت  دِ ؟عبا تھے تے  کر کیا  ت  دِ عبا

ر  و ��
ستُو دِ پنے  ا ر  و ا تھی  ئی  پا�ا ش  رِ و پر نے  س  ا� ں  جہا ا  پا� آ میں  ۃ  صر ا پا� ہ  و ر  و ا ' '  

 ' ' ا  و
�

ہُؤ�� ا  کھڑ کو  ھنے  پڑ ر  و ا گیا  میں  نہ  خا ت  دِ ا �ِ عِبا ن  دِِ کے   � � سَبت� قِ  فِ ا و
�

مُو کے 
۔  )16:4 قا لو  (

؟ ہے  چکا  ہو  ز  ا  ند ا نظر  جو  ہے  ن  دِِ یخی  ر  ا پا� ا
�

نسا کو ہ  و ؟لیکن   ہے  چکا  ہو  ز  ا  ند ا نظر  جو  ہے  ن  دِِ یخی  ر  ا پا� ا
�

نسا کو ہ  و لیکن  
یمؔؔ  مر تو  گیا  ر  ذ

� گُذ� ن  دِِ کا   � سَبت�  � جب� ' ' ۔  )  10:20 ج  و ر
�

خر  (  " ہے  � سَبت� کا  ا  ذ �
�

خُد ے  تیر ند  و ا ذ �
�

خُد ن  دِِ ں  ا تو سا لیکن  "
پہلے  کے  ہفتہ  ہ  و ۔  ملیں پر  س  ا� کر  آ  کہ  ا پا�  �ِ لِیں ل  مو یں  ر � � چِیز�ِ ر  ا دِ و � �

�
ستُو و �

�
خُو نے  می  سلوؔؔ ر  و ا یمؔؔ  مر ں  ما کی  بؔؔ  و � قُ� �ع � ر  و ا لینی  مگد

۔ قس2،1:16(  مر (  ' ' � ِ
�

ئِیں آ پر   قبر  تھا  ہی  لاا  کِ
� � ج  ر و سُو�  � جب� ے  ر یر� سو  � � بُہت� ن  دِِ

۔ تھا ا  پا� کر کیا  ت  دِ عبا ن  دِ کے   � سَبت� تھا  ر  و ��
ستُو دِ کا  ع  و � یسُو� جوابؔ: 

ہمیں  لئے  کے  ینے  دِ بؔ  ا جو کا  ل  ا سو س  ِ ا جوابؔ: 
سے  بہت  ۔  ہے  ت  ر و ضر کی  جستجو  تحقیقی   سی  ی  ڑ تھو

یعنی   ، ہے  ن  دِِ پہلا  کا  ہفتے   � سَبت� کہ  ہے  ننا  ما کا  ں  گو لو
 � سَبت� کہ  ہے  تی  بتا صل  ا ر دِ س   ّ ذ

�
�

مُقدّ ئبل   �ا پا لیکن    ، ر  ا تو ا
سے  ن  دِِ پہلے  کے  ہفتے   � سَبت� ( ۔  ہے ن  دِِ ی  ر

�
خر آ کا  ہفتے   

یں  تو سا کا  ہفتہ   � سَبت�  ، بق  مطا کے  ں   صحیفو  ) ہے  ا پا� آ پہلے 
۔ ہے ن  دِِ کا  ہفتہ  کہ   جو   ، ہے  ن  دِِ

ذّس  میں ایک� خاص  دِن کا ذکر ہے جس 
�

�
�ائبل  مُقدّ کیاکیا آپ جانتے ہو کہ پا

اہے ؟ یہ معاملہ انِتہائی حیران کن  ر کسی نے پس پشت ڈال دِپا� کو تقریبا ً  ہر�
انی 

�
سِ سے بخوبی واقف ہیں، کیونکہ یہ ا ِنسا رادِ ہی ا

�
ہے کہ صرف چند افر

رین  دِنوں میں سے ایک� دِن ہے ! یہ نہ صرف 
�

اریخ کے سب� سے اہم یر پا�
ارے  لیے زمانہ حال   اور مستقبل دِونوں  ماضی کا ایک� دِِن ہے ، بلکہ ہما�

ن پر جو کچھ   میں اہمیت کا حامل ہے ۔   علاوہ ازیں ، اسِ نظر انداز  شدہ  دِِ
اریخ کے اسِ  ر پڑسکتاہے۔  پا�

�
س کا  آپ کی زندگی پر مثبت ایر ا ہے۔ کیا ا� ہوپا�

ذ حیرت انگیز حقائق جاننا چاہتے ہیں؟ پھر  رید�
�

�ارے میں مز گمشدہ دِن کے پا
اسِ مطالعاتی  گائیڈکا  بغور مطالعہ کریں۔
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؟ تھا ا  پا� آ سے  ں  کہا ن  دِ کا  � ؟سَبت� تھا ا  پا� آ سے  ں  کہا ن  دِ کا  � سَبت�
م  کا پنے  ا نے  ا  ذ �

�
خُد ر  و ا ۔ ا  �ِ کِیا ا  ذ � پَید�� کو  ن  سما آ و   � �ِ مِین ز میں  ا  بِتد ا نے  ا  ذ �

�
خُد ' '  

تھا  ہا  ر کر  ہ  و جِسے�ِ  سے  م  کا ے  ر سا پنے  ا ر  و ا ا  �ِ کِیا ختم  ن  دِِ یں  تو سا تھا  ا  پا� کر ہ  و جِسے�ِ  کو 
س  ذّ

�
�

مُقدّ سے  ا� ر  و ا ی  دِ کت  ر یر� کو  ن  دِِ یں  تو سا نے  ا  ذ �
�

خُد ر  و ا ۔  ا و
�

ہُؤ�� غ  رِ فا ن  دِِ یں  تو سا
غ  رِ فا ا  پا� بنا ر  و ا ا  �ِ کِیا ا  ذ � پَید�� نے  س  ا� جِسے�ِ  سے  ت  ا

�
ِ�

ئِنا کا ی  ر سا ا  ذ �
�

خُد میں  س  ا� نکہ  کیو ا  پا� ا ٹھہر
۔ 1:1؛3،2:2(  ئش  ا پید (  ' ' ا   و

�
ہُؤ��

م حکا ا س  دِ  � بت� �ا پا کی  ن  دِ کے   � سَبت� ا  ذ �
�

م خُد حکا ا س  دِ  � بت� �ا پا کی  ن  دِ کے   � سَبت� ا  ذ �
�

 خُد
؟ ہے یتا  دِ حکم  کیا  میں  ؟  ہے یتا  دِ حکم  کیا  میں   

۔  ا پا� کر ج  کا م  کا ا  ر سا پنا  ا کے  کر   � �ِ مِحنت و  ��
تُو یک�  ن  دِِ چھ  ۔  ننا ما ک  پا�ا ن  دِِ کا   � سَبت� و  ��

تُو کے  کر  دِ  ا پا� ' '  
ا  تیر نہ  ے  کر م  کا ئی  کو تو  نہ  میں  س  ا� ہے   � سَبت� کا  ا  ذ �

�
خُد ے  تیر ند  و ا ذ �

�
خُد ن  دِِ ں  ا تو سا لیکن 

ں  ہا ے  تیر جو  ِر 
�

فر ا
�

مُسا ئی  کو نہ  یہ  پا�ا و خُو�� ا  تیر نہ  ی  ذ � �
ید �و لَو ی  تیر نہ  م  ا �

�
غُلا ا  تیر نہ  بیٹی  ی  تیر نہ  بیٹا 

ر  و ا  � �ِ مِین ز ر  و ا ن  سما آ میں  ن  دِِ چھ  نے  ند  و ا ذ �
�

خُد نکہ  کیو ۔  ہو ر  ند ا کے  ں  ٹکو پھا ے  تیر
ند  و ا ذ �

�
خُد  

�ِ لِئے سِ  ا ۔  ا �ِ کِیا م  ا ر آ ن  دِِ یں  تو سا ر  و ا ا  پا� بنا سب�  ہ  و ہے  میں  ن  ا�  �
�

کُچھ جو  ر  و ا ر  ذ
�

�
سمُند

 ' ' ۔  ج11-8:20(  و ر
�

خر (  ' ' ا  پا� ا ٹھہر س  ذّ
�

�
مُقدّ سے  ا� ر  و ا ی  دِ کت  ر یر� کو  ن  دِِ کے   � سَبت� نے 

ن  ا� ر  و ا  �ِ کِیں دِ  ر سپُر�� ے  میر حیں  �و لَو ں  نو و دِ کی  ر  ّ � پتّھر� ئی  و ہُؤ�� لکھی  کی  تھ  ہا پنے  ا نے  ند  و ا ذ �
�

خُد ر  و ا
سے   ��

تُم ن  دِِ کے  مجمع  سے  میں   � � ِ�
بِیچ کے  گ  آ پر  ڑ  پہا نے  ند  و ا ذ �

�
خُد جو   � ِ

�
تِھیں لکھی  تیں  �ا پا ہی  و� پر 

۔ ء10:9( ستثنا ا (  ' ' � ِ
�

تِھیں کہی 

خلق  کو  نیا  دِ� نے  ا  ذ �
�

خُد  � جب� ۔   ا پا� بنا کو   � سَبت�  � �
قت و کے  تخلیق  نے  ا  ذ �

�
خُد جوابؔ:   

ر  و ا ۔  ا و
�

ہُؤ�� غ  رِ فا ن  دِِ یں  تو سا تھا  ہا  ر کر  ہ  و جِسے�ِ  سے  م  کا ے  ر سا پنے  ا ۔  کیا
س  ا� یعنی    ……… ا  پا� ا ٹھہر س  ذّ

�
�

مُقدّ سے  ا� ر  و ا ی  دِ کت  ر یر� کو  ن  دِِ یں  تو سا نے  ا  ذ �
�

خُد
۔ ا پا� دِ کر  لگ  ا لیے  کے  ل  ستعما ا س  ذّ

�
�

مُقدّ سے  ا� نے 

کہ  ہے  کہتا  ا  ذ �
�

خُد ۔  میں   حُکم�  تھے  چو سے   میں  م  حکا ا س  دِ� کے  ا  ذ �
�

خُد جوابؔ:  
�یسا  ا ۔ ئیں  منا پر  ر  طو کے  ن  دِ س  ذّ

�
�

مُقدّ کے  س  ا� کو   � سَبت� کے  ن  دِ یں  تو سا ہم 
نچہ  چنا ، گے ئیں  جا ل  بھو کو   � سَبت� کے  س  ا� گ  لو کہ  تھا  نتا  جا ا  ذ �

�
خُد کہ  ہے  لگتا 

۔ کیا سے   ‘ ‘ کے  کر  دِ  ا پا� ’ ’ لفظ  ز  غا آ کا  حکم  سِ  ا نے  س  ا�
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؟ گیا کیا  نہیں  یل  تبد کو  م  حکا ا س  دِ� کیا  ؟لیکن  گیا کیا  نہیں  یل  تبد کو  م  حکا ا س  دِ� کیا  لیکن 
 17-2 ت  ا پا� آ م  حکا ا س  دِ [  … کہ  ئے  ہو کہتے  یہ   ، ئیں ما  ر

�
فر تیں  �ا پا سب�  یہ  نے  ا  ذ �

�
خُد ر و ا  ' '  ، ہے کہتا   1:20 ج  و ر

�
خر   

ں  و
�

لَو بد نہ  کو  ت  �ا پا کی   �
مُنہ� پنے  ا ر  و ا گا  ں  و ڑ� تو نہ  کو  عہد  پنے  ا  �

� مِین  ' ' ا  پا� ما ر
�

فر نے  ا  ذ �
�

خُد  ' ' ۔  ] ہیں ج        ر دِ مند گے  آ میں  ت   ا پا� آ
یک� ا کے  یعت  شرِِ ا  پا� جا  

�
ٹل کا   � �ِ مِین ز ر    و ا ن  سما آ لیکن   ' ' کہا نے  ع  و � یسُو� ر  و ا ۔   )34:89 ر  بو ز (  ' '  گا 

۔ قا17:16(  لو ( ۔   ہے ن    سا آ سے  نے  جا مِِٹ�  کے  ہ  ط قُ �
� �  

؟ ا پا� منا  � سَبت� کو  یں  تو سا کے  ہفتہ  بھی  نے  ں  لو و سُو� ر ؟کیا  ا پا� منا  � سَبت� کو  یں  تو سا کے  ہفتہ  بھی  نے  ں  لو و سُو� ر کیا 
بحث  تھ  سا کے  ن  ا� سے  س  ذّ

�
�

مُقدّ بِؔ  ا
�ِ کِیا کو  ں  و

� سبتو�  � � ِ �
ئِیں ر  و ا گیا  س  پا�ا کے  ن  ا� قِ  فِ ا و

�
مُو کے  ر  و ��

ستُو دِ پنے  ا �س  لُ و تُو�� ر  و ا ' '  
گہ  رؔ یر�ِ کے  �ہؔ  � �ل �ِ فِ �م � کر  ہو  نہ  ا و ر پر  ز  جہا سے   ؔ �

�
فُسؔ پا�ا تھی  سا کے  س  ا� ر  و ا سؔ  � لُ و تُو�� ر  پِھر�ِ ' ' ۔ ل2:17(  عما ا (  ' ' کی  

 ' ' ے   �ھ � �� �� � جا  میں  نہ  خا ت  دِ ا �ِ عِبا ن  دِِ کے   � سَبت� ر  و ا  �
�

� پُہنچے� میں  �ہؔ  �ِ کِ ا
�

نطا ا کے   ؔ یہ ِذ پِسِد�ِ کر  چل  سے  گہؔ  ر یر�ِ ہ  و .… ئے  آ میں 
عا  دِ� کہ  سمجھے  ں  جہا گئے  ے  ر کنا کے  ی  ند ر  ہر� �ا پا کے  ہ  ز ا و ر دِ کے  شہر  ن  دِِ کے   � سَبت� ر  و ا  ' ' ۔   )14 ل13:13،  عما ا (

ر  و ا  ' ' ۔  ل13:16(  عما ا (  ' ' لگے نے  کر م  کلا  � ِ
�

تِھیں ئی  و ہُؤ��  ّ�
کِٹّھی ا جو  سے  ں  تو ر و عَو� ن  ا� کر  �ھ  � �� �� � ر  و ا گی  ہو  جگہ  کی   نے  کر

۔  )4:18 ل  عما ا ( ' ' تھا ا  پا� کر  ِ
�

ٹل قا کو  ں  و � ِ �
نِیو ا پا� و تُو�� ر  و ا ں  یو دِِ و

�
یہُو� ر  و ا ا  پا� کر بحث  میں  نہ  خا ت  دِ ا �ِ عِبا کو   � سَبت� ر  ہر�   ] �س لُ پو  [ ہ و

یک�  ا کسی  سے  میں  ن   نو قا قی  خلا ا کے  ا  ذ �
�

خُد  ! قعی  ا و  ، نہیں  جوابؔ: 
بھی   ج  آ ی  بند پا�ا کی  م  حکا ا س  دِ� م  تما ۔  ہے ممکن  ا پا� ا  پا� کر  یل  تبد  کا 

سی  ِ ا  ، ئے ہو نہیں  یل  تبد م  حکا ا نو  قی  �ا پا ح  طر جس  ۔  ہے  می   ز لا
۔   لا بد کچھ  میں  حکم  تھے  چو ہی  نہ  ح   طر

ر  و ا ل   و سُو� ر س  � لُ پو کہ  ہے  تی  کر ضح  ا و یہ  بؔ   کتا کی  ل  عما ا ۔ ں ہا جوابؔ: 
۔ تھے تے  کر ا   پا� منا  ک   ا  پا� کو  ن  دِ کے    � سَبت� ء  ا � � � س � � ل کِ ئی  ا بتد ا
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ن7 دِ یں  تو سا بھی  نے  ں  یو دِ یہو غیر  ن کیا   دِ یں  تو سا بھی  نے  ں  یو دِ یہو غیر   کیا  
؟ کی  ت  دِ عبا ز  و ر کے  � سَبت� ؟  کی  ت  دِ عبا ز  و ر کے  � سَبت�  

ِ رہتا ہے جو 
�

ا ہے اور وہ آدِمؔ زادِ جو اسِ پر قاتُم ان جو اسِ پر عمل کرپا�
�

ارک ہے وہ انِسا � ا '' مُبا� رماپا�
�

ذا نے فر �
�

خُد
ا ہے۔ اور بے گانہ کی 

�
�از رکھتا ر طرح کی بدی سے پا ا اور اپنا ہاتھ ہر� اپا�اک نہیں کرپا� سے پا� � کو مانتا اور ا� سَبت�

ذمِٹ�  ِ
�

س کی خُد ا ہے کہ ا� �ِ وستہ کِیا � ذاوند سے نِیو�� �
�

وں نے اپنے آپ کو خُد
�

�ولادِ بھی جِنہو�ِ ا
 � س کے بندے ہوں۔ وہ سب� جو سَبت� � اور ا�

ّ ر رکھّیں
� ام کو عزِِیر� ذاوند کے پا� �

�
کریں اور خُد

ادِت گاہ میں  �ِ ں گا اور اپنی عِبا ذّس پر لاؤُ�
�

�
ِ مُقدّ ن کو بھی اپنے کوہ � ا�

� ِ رہیں۔ مِین
�

اپا�اک نہ کریں اور میرے عہد پر قاتُم سے پا�  کر کے ا�
ظ

کو حِفِِ�
ول ہوں گے کیونکہ میرا گھر سب� لوگوں کی  � �

�
� میرے مذبح پر مقبُو ن کے ذبِیحے�ِ اں اور ا� � ِ�

�ائِنا رپا ��
ن کی سوختنی فر ادِمان کر�وں گا اور ا�

�
ن کو شا ا�

� لوگ منت کرنے لگے کہ  �
ر جاتے وقت �اہر� ا ہے کہ : ''ان کے پا ��اہ 56 : 7،6،2( ۔ رسولوں نے یہ سکھاپا� �سع� ادِت گاہ کہلائے گا '' )� �ِ عِبا

 کو اکٹھا ہوا''   )اعمال44،42:13( ۔ 
� �

ذا کا کلام سننے
�

� کو تقریًبا سارا شہر خُد �اتیں ہمیں سنائی جائیں۔ دِوسرے سَبت� � کو بھی یہ پا اگلے سَبت�
ا تھا ''    )اعمال4:18( ۔ ِ کرپا�

�
وں کو قاٹل � ِ �

انِیو وپا� ودِِیوں اور تُو��
�

ا اور یہُو� ادِت خانہ میں بحث کرپا� �ِ � کو عِبا ر سَبت� '' اور وہ ہر�

ذ   ید� مر نو  نے  ں  نہو ا� بلکہ   ، کی   عت�  طا ا کی  حکم  کے   � سَبت� کے  ا  ذ �
�

خُد ف  صر نہ  نے  ں  لو سو ر میں  ا  �� � �س � ل کِ ئی  ا بتد ا  : بؔ ا جو
۔       تھی ئی   ا � ھ ک ِ سِ ت  دِ عبا کی  ن  دِ کے   � سَبت� بھی  کو  دِ  ا ر

�
فر ا لے   ا و نے  آ سے  م  ا قو ا غیر  مسیحی    
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؟ تھا ا  ہو نہیں  یل  تبد میں   ر  ا تو ا   � سَبت� کیا  ؟لیکن   تھا ا  ہو نہیں  یل  تبد میں   ر  ا تو ا   � سَبت� کیا  لیکن  

، ع و � یسُو� کہ  ہے  نہیں  ر 
� یر� تجو ئی  کو یسی  ا بھی  کہیں  میں  ں  صحیفو  ، نہیں  جوابؔ:  

۔ میں لت�  حا بھی  کسی   ، � �
قت و بھی  کسی   - بھی  کبھی  نے   ں   لو سو ر ا  پا�  ، پ �ا پا کے  س  ا�   

۔  ہے یتی  دِ تعلیم  عکس  ر یر� کے  سِ  ا س   ذّ
�

�
مُقدّ ئبل  �ا پا  ، حقیقت ر دِ ۔  ا پا� دِ ل  بد سے  ن  دِ ے  سر و دِ کسی  کو   � سَبت� کے  ن  دِ یں  تو سا س  ذّ

�
�

مُقدّ
: یں کر ر  غو پر  ت  ثبو لیے پنے   ا

 " ا پا� ا ٹھہر س  ذّ
�

�
مُقدّ سے  ا� ر  و ا ی  دِ کت  ر یر� کو  ن  دِِ کے   � سَبت� نے  ند  و ا ذ �

�
خُد  

�ِ لِئے سِ  ا  " ۔   ی دِ کت  ر یر� کو  ن  دِِ کے   � سَبت� نے  ا  ذ �
�

۔  خُد ی دِ کت  ر یر� کو  ن  دِِ کے   � سَبت� نے  ا  ذ �
�

خُد الف : 
۔ ئش3:2( ا پید (  " ا  پا� ا ٹھہر س  ذّ

�
�

مُقدّ سے  ا� ر  و ا ی  دِ کت  ر یر� کو  ن  دِِ یں  تو سا نے  ا  ذ �
�

خُد ر  و ا "  )11:20 ج  و ر
�

خر (
کیا  ہ  تبا کو  شلم  و ر یر�  � جب� گے  ں  ہو ہے  ر ن  ما ک  پا�ا کو  ن  دِ کے   � سَبت� میں  ی    عیسو کیا   ہ  تبا کو  شلم  و ر یر�  � جب� گے  ں  ہو ہے  ر ن  ما ک  پا�ا کو  ن  دِ کے   � سَبت� میں  ی    عیسو  7070 گ   لو کے  س  ا� کہ  کی  قع  تو نے  گ  مسیح  لو کے  س  ا� کہ  کی  قع  تو نے  مسیح  بؔ : 

� کے اپنے  �
س وقت وع نے ا� � روشلم 70 میں روم کے ہاتھوں تباہ ہو جائے گا، یسُو� گیا تھا ۔  گیا تھا ۔  " یہ اچھی طرح جانتے ہوئے کہ یر�

انہ پڑے")متی20:24(. 
�

� کے دِن بھا گنا اسَبت� ��  کو جاڑوں میں پا�
عا کرو کہ تُم پیروکاروں کو خبردِار کرتے ہوئے کہا، " پس دِ�

� کا دِن منائیں گے ۔ ٹھنے کے 40 سال بعد بھی سَبت� س کے لوگ اس کے جی ا� وع نے یہ واضح کیا کہ ا� � یسُو�
� سے  �وت "سَبت� وع کی مُو � " یسُو� ۔   ا  پا� ما ک  پا�ا ن  دِ کا   � سَبت� نے   ں  نہو ا� ئیں  آ ملنے  یں   چیز ر  ا دِ شبو  خو پر  ش  لا کی  مسیح  جو  تیں  ر  عو ہ  ۔  و ا  پا� ما ک  پا�ا ن  دِ کا   � سَبت� نے   ں  نہو ا� ئیں  آ ملنے  یں   چیز ر  ا دِ شبو  خو پر  ش  لا کی  مسیح  جو  تیں  ر  عو ہ  و ج : 

نہوں نے  � کے دِِن تو ا� ا ہےسَبت� رائیڈے" پا�اک جمعہ کہا جاپا�
�

ایک� دِن پہلے ہوئی ")مرقس42،37:15 (، جسے اکثر "گڈ فر
پر  قبر  کر  لے  تھیں  کی  ر  تیا جو  کو  ں  و چیز ر  ا دِ و � �

�
ستُو و �

�
خُو ن  ا� ہی  ے   ر یر� سو  � صُبح� ہ  و ن   دِِ پہلے  کے  ہفتہ  لیکن  ۔  کیا م  ا ر آ بق  ا

�
مُطا کے  حُکم� 

ر  ا دِ و � �
�

ستُو و �
�

خُو نے  می  سلوؔؔ ر  و ا یمؔؔ  مر ں  ما کی  بؔؔ  و � قُ� �ع � ر  و ا لینی  مگد یمؔؔ  مر تو  گیا  ر  ذ
� گُذ� ن  دِِ کا   � سَبت�  � جب� ، بس قا56:23( لو  (  " ئیں   آ

ن  دِ پہلے  کے  ہفتے   " تین  ا خو کیا   )1:16 قس  مر ( " ملیں   پر  س  ا� کر  آ  کہ  ا پا�  �ِ لِیں ل  مو یں  ر � � چِیز�ِ
" � ِ

�
ئِیں آ پر  قبر  تھا  ہی  لاا  کِ

� � ج  ر و سُو�  � جب� ے  ر یر� سو  � � بُہت� ن  دِِ پہلے  کے  ہفتہ  ہ  و " ئیں  آ " 
نہوں    )مرقس 16: 2(   غم کی حالت�  میں اپنے کام کو جاری رکھتے ہوئے  ۔ پھر ا�

� 9(، عام طور  ٹھا تھا ")آبت� رے جی  ا� ا"  جوہفتے کے پہلے دِِن صبح سویر� وع  کو پا�اپا� � نے  یسُو�
� کا دِن "احکام کے  راہ کرم نوٹ کر یں کہ سَبت� ا ہے۔ یر� پر "ایسٹر سنڈے" کہا جاپا�

مطابق "ایسٹر اتوار سے پہلے کا دِن تھا، جسے ہم آج ہفتہ کہتے ہیں۔ 
کسی   میں  ن  دِِ کے  ت  دِ عبا  ، مصنف کا   بؔ  کتا کی  ل  عما  ا ، ل  و سُو� ر قا  کسی  لو  میں  ن  دِِ کے  ت  دِ عبا  ، مصنف کا   بؔ  کتا کی  ل  عما  ا ، ل  و سُو� ر قا  لو  دِ : 

ر  یکا ر   �
�

ئبلی �ا پا ئی  کو کا  یلی  تبد کہ  یک�  ں  یہا ۔  ا پا� کر نہیں  کر  ذ کا یلی  ر تبد  یکا ر   �
�

ئبلی �ا پا ئی  کو کا  یلی  تبد کہ  یک�  ں  یہا ۔  ا پا� کر نہیں  کر  ذ کا یلی  تبد 
اعمال کی کتابؔ میں، لوقا کا کہنا ہے کہ جس  نے  ۔   ہے نہیں  ۔  ڈ  ہے نہیں  ڈ 

وع کی تعلیمات کے  � اپنی انجیل )لوقا کی کتابؔ ( میں " یسُو�
 � س نے سَبت� �ارے  لکھا۔")اعمال 1: 1-3( ۔ لیکن ا� پا

�ارے میں کبھی نہیں لکھا۔   کے دِِن کی تبدیلی کے پا

اتواراتوار
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۔  گا ئے  جا  ا  پا� ما ک  پا�ا میں  مین  ز نئی  کی  ا  ذ �
�

خُد ن  دِ کا   � سَبت� کہ  ہیں  کہتے  گ  لو ۔ بعض   گا ئے  جا  ا  پا� ما ک  پا�ا میں  مین  ز نئی  کی  ا  ذ �
�

خُد ن  دِ کا   � سَبت� کہ  ہیں  کہتے  گ  لو بعض  
؟ ہے  سب�  ر� دِ یہ  کیا  ؟  ہے  سب�  ر� دِ یہ  کیا   

ور  �
�

ں گا میرے حضُو � بناؤُ�
� � جو مِین �ِ ا ہے جِس�ِ طرح نیا آسمان اور نئی زمِین رماپا�

�
ذاوند فر �

�
''خُد

وں ہو گا  �اقی رہے گا۔ اور تُو�� ام پا ہ�ارا پا� م �� ہ�اری نسل اور � م �� سی طرح � ِ رہیں گے ا�
�

قاتُم
وسرے  � سے دِ� وسرے یک� اور ایک� سَبت� ا ہے کہ ایک� نئے چاند سے دِ� رماپا�

�
ذاوند فر �

�
خُد

��اہ23،22:66( ۔ �سع� ور آئے گا' ')� �
�

 میرے حضُو
�ِ ادِت کے لِئے �ِ ردِِ بشر عِبا

�
ر فر یک� ہر�

؟ ہے   نہیں  ن  دِِ کا  ند  و ا ذ �
�

خُد ن  دِِ کا  ر  ا تو ا کیا  ؟لیکن  ہے   نہیں  ن  دِِ کا  ند  و ا ذ �
�

خُد ن  دِِ کا  ر  ا تو ا کیا  لیکن 
م کہو ' '  ّ ظ

�عط مُ
ذّس اور 

�
�

ذاوند کا مُقدّ �
�

� کو راجب� اور خُد ��اہ میں بیان کیا گیا ہے کہ سَبت� �سع� �''
ِ ہے۔  ' ')متی12: 8( ۔ � کا مالِک بِنِِ آدِمؔ سَبت� ��اہ 13:58( ۔ ''کیونکہ ا �سع� �(

ت  ا � ِ�
نِجا کے  ں  نو ما ز م  تما کہ  ہے  کہنا  کا  س  ّ ذ

�
�

مُقدّ ئبل  �ا پا ۔  ں ہا جی  : بؔ ا جو
۔    گے  نیں  ما ک  پا�ا کو   � سَبت� میں  مین  ز سر  نئی   گ   لو فتہ   ا پا�

میں  ے  ر �ا پا کے   " ن  دِِ کے  ند  و ا ذ �
�

خُد  " میں      10:1 ہ  فِ
�� مکا س  ذّ 

�
�

مُقدّ ئبل  �ا پا  : بؔ ا جو
 � بت� آ ئی  کو کی  ں   صحیفو لیکن  ۔ ہے  ن   دِِ ص  خا یک�  ا کا  ند و ا ذ �

�
خُد یقینا ً ا   ذ 

�
لہذ ، ہے تی  کر ن  بیا

س  ذّ
�

�
مُقدّ ئبل  �ا پا  ، بلکہ ۔ تی    ا کر نہیں  ف  ر متعا پر  ر  طو کے   " ن دِِ کے  ند  و ا ذ �

�
خُد  " کو  ر  ا تو ا

تی  کر ن  بیا پر  ر  طو کے  ن  دِ کے  ند  و ا ذ �
�

خُد کو   � سَبت� کے  ن  دِ یں  تو سا پر  ر  طو ضح  ا و
کیا   ٰ ی عو دِ کا  س  ا� ر  و ا ہے  ی  دِ کت  ر یر� نے  ند  و ا ذ �

�
خُد جِسے�ِ   ن  دِ ہی  یک�  ا ف  صر ۔  ہے

۔  ہے  � سَبت� ن  دِ ں   ا تو سا ہ  و ہے  
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ک پا�ا کو  ر  ا تو ا میں  ز  ا عزِ ا کے  ٹھنے  ا جی  کے  مسیح  ہمیں  ک کیا  پا�ا کو  ر  ا تو ا میں  ز  ا عزِ ا کے  ٹھنے  ا جی  کے  مسیح  ہمیں   کیا 
؟ ہیے   چا ننا  ما نہیں  ؟  ہیے   چا ننا  ما نہیں   

�وت  س کی مُو ا تو ا� ہ لِِیا� م س
�

� ��� ِ ہونے کا � امِل
�

وعؔ میں شا � ِ وں نے مسیح  یسُو�
� �

�� نہیں جانتے کہ ہم جِتنو�ِ
''کیا تُم

س کے  �لہ سے ہم ا� ہ کے وسِِ� م س
�

� ��� ِ ہونے کے  � امِل
�

�وت میں شا ا؟ پس مُو ہ لِِیا� م س
�

� ��� ِ ہونے کا � امِل
�

میں شا
ردِوں میں 

�
�لہ سے مز �اپ کے جلال کے وسِِ� اکہ جِس�ِ طرح مسیح  پا وئے پا� ساتھ دِفن ہُؤ��

�وت کی  س کی مُو � ہم ا� سی طرح ہم بھی نئی زِندگی میں چلیں۔کیونکہ جب� ا گیا ا� اپا� سے جِلا�ِ
ابہت سے  �

�
ٹھنے کی مُسا س کے جی ا� وستہ ہو گئے تو بیشک ا� � س کے ساتھ نِیو�� ابہت سے ا� �

�
مُسا

س  � ا�
ّ� ِ �

انِیّت
�

رانی انِسا اری یر�� انچہ ہم جانتے ہیں کہ ہما�
�

وستہ ہوں گے۔ چُنا�� � س کے ساتھ نِیو�� بھی ا�
اہ کی 

�
�

اکہ ہم آگے کو گنا اہ کا بدن بے کار ہو جائے پا�
�

�
�وبؔ کی گئی کہ گنا  مُصل�

�ِ کے ساتھ اسِ لِئے
امی میں نہ رہیں ' ')رومیوں 3:6-6( ۔ �

�
غُلا

تو  ہے  نہیں  میں  س   ّ ذ
�

�
مُقدّ ئبل  �ا پا ن  دِِ کا  ر ا تو ا گر  ا ، ہے  تو ٹھیک  ہے  نہیں  میں  س   ّ ذ

�
�

مُقدّ ئبل  �ا پا ن  دِِ کا  ر ا تو ا گر  ا ، ہے  ٹھیک 
؟ تھا ل  خیا کا  کس  یہ  ؟پھر  تھا ل  خیا کا  کس  یہ  پھر 

�� نے اپنی 
 کرے گا  ' ')دِانی ایل  25:7( ۔ ''پس تُم

�
ِ

�
�وقات و شرِِیعت کو بدلنے کی کوشِش رّرہ ا

�
�

''اور وہ …۔ مُقرّ
 �ِ

�
انی احکام کی تعلِیم

�
ذہ میری  پرستش کرتے ہیں کیونکہ انِسا ِ

�
ا…  اور یہ بے فاید �اطِلِ کر دِِپا� ذا کا کلام پا �

�
� سے خُد روابت�

روں کو  � � ذّس چِیز�ِ
�

�
وں نے میری شرِِیعت کو توڑا اور میری مُقدّ

�
س کے کاہِنو�ِ دِیتے ہیں' ')متی9،6:15( ۔''ا�

ِ� نہیں 
�

از کی تعلِیم � ِ
�

ر میں امِتِیا � و طاہر�ِ ِ
�

ّا اور نِجس رق نہیں رکھّا
�

� فر
�

ذّس اور عام میں کُچھ
�

�
نہوں نے مُقدّ ا ہے۔ ا� �ِ اپا�اک کِیا پا�

ری کرتے ہیں  �
ِ

وٹی فال گِیر � ا دِیکھتے اور جُھو� �اطِلِ روپا� ل     کرتے ہیں۔ پا   کچی کِہگ
�ِ ن کے لِئے س کے نبی ا� دِی ….اور ا�

ا  ' ')حزقی ایل 28،26:22( ۔ رماپا�
�

ذاوند نے نہیں فر �
�

ا ہے حالانکہ خُد رماپا�
�

وں فر ذا تُو�� �
�

ذاوند خُد �
�

اور کہتے ہیں کہ خُد

ہ  ر مشو کا  ننے  ما ک  پا�ا کو  ر  ا تو ا سے  جہ  و ر  و ا کسی  ا  پا� میں  ز  ا عزِ ا کے  ٹھنے  ا� جی  کے  مسیح  ع  و � یسُو� س   ذّ
�

�
مُقدّ ئبل     �ا پا  ! نہیں  : بؔ ا جو

کی  س  )یوحنا15:14( ۔ ا� ہیں   تے  کر ت  عزِ کی  مسیح  ئے ہو تے   کر عت�  طا ا کی  ت  ما حکا ا سب�  ا ر ہ  ا ر یر� کے  س  ا ہم  ۔   یتی دِ نہیں 
۔  نہیں کے  کر  یل  تبد کو  ت  ا پا� ا و ر ختہ  سا دِ  خو نی  ا

�
نسا ا جگہ  کی  یعت   شرِ ئمی  ا دِ

ف  خلا کے  ں  یو دِ یہو پر  ر  طو ی  و ر � خر�  ، بعد  ل  سا  300 یباً  تقر  کے  ٹھنے  ا جی  کے  ع  و � یسُو� : بؔ ا جو
ہفتہ  کو  ن   دِ س  ذّ

�
�

مُقدّ کے   ت  دِ عبا کی   ا  ذ �
�

خُد کہ  کی  ت  ر و مشا نے  ں  گو لو گشتہ  ر یر�  ، سے  جہ  و کی  ت  نفر
ر  طو کے  حقیقت  غلطی  یہ  ۔ ا ہو ہی  یسا ا تو   ، گا ہو  یسا  � ا کہ  تھی  کی  ئی  پیشینگو نے  ا ذ �

�
خُد کی  جس  ۔  ئے جا کیا  یل  تبد میں  ر  ا تو ا سے  

کو  ن  نو قا کے  ا  ذ �
�

خُد ر  و ا ہے   � بت� ا و ر کی  ں  نو ا
�

نِسا ا محض  ی  بند پا�ا کی  ر  ا تو ا  ، ہم ا پا� ۔ گئی ی  دِ کر  منتقل  کو  نسل  ک  مشکو غیر  ی  ر ا ہما� پر 
کے   � سَبت� نے  ا  ذ �

�
خُد ۔  ہے سکتا  بنا  س  ّ ذ

�
�

مُقدّ کو  ن  دِِ یک�  ا ہی  ا  ذ �
�

خُد ف  صر ۔  ہے یتا  دِ حکم  ننے   ما ک  پا�ا کو  ن   دِ کے   � سَبت� جو   ، ہے تی  ڑ تو
)گنتی 20:23( ۔ ۔  سکتا نہیں    " پلٹ   سے  ا�  " می  دِ آ بھی  ئی  کو تو   ، ہے یتا  دِ کت  ر یر� ا  ذ �

�
خُد  � جب� ر  و ا  ، ی دِ کت  ر یر� کو  ن  دِ

کے  ٹھنے  ا� جی  پنے  ا نے  مسیح  ع  و � یسُو�
۔  ہے کیا   ئم  قا ہ  م س

�
� ��� � میں   ز  ا عزِ ا

۔  نہیں  کو  س  تقدّّ کے  ر  ا تو ا

�ں � م
� �
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؟ ہے نہیں  ک  ا پا� خطر  ڑ  چھا چھیڑ  تھ  سا کے  ن  نو قا کے  ا  ذ �
�

خُد کیا  ؟لیکن  ہے نہیں  ک  ا پا� خطر  ڑ  چھا چھیڑ  تھ  سا کے  ن  نو قا کے  ا  ذ �
�

خُد کیا  لیکن 
ا  �رھاپا� � یر�

�
س میں نہ تو کُچھ وں ا� �� کو حُکم� دِیتا ہُؤ��

� تُم
� �ات کا مِین ''جِس�ِ پا

وں  ا ہُؤ�� �� کو بتاپا�
� تُم

� ذا کے احکام کو جو مِین �
�

ذاوند اپنے خُد �
�

�� خُد
اکہ تُم ا پا� � گھٹاپا�

�
اور نہ کُچھ

س کے کلام  و ا� ��
اک ہے   ….  ۔تُو ں� پا�

�
� سِ�

ر ایک�  ذا کا ہر� �
�

مان سکو ' ' )استثنا2:4( ۔ '' خُد
ا ٹھہرے ' ' وپا� � و جُھو� ��

�ہ کرے اور تُو � ِ����� �ھ کو � � �� ا۔ مبادِا وہ � �رھاپا� � نہ یر�
�

 میں کُچھ
 )امثال 30 :6،5( ۔

؟  ا پا� بنا ں  کیو کو   � سَبت� نے  ا  ذ �
�

خُد ل  حا ؟ بہر  ا پا� بنا ں  کیو کو   � سَبت� نے  ا  ذ �
�

خُد ل  حا بہر 

کے  نے  کر یل  تبد کو  نین  ا قو کے  ن  ا� کو  ں  گو لو نے  ا ذ �
�

خُد : بؔ ا جو
کی  سے  نے   ھا �ر یر� ا  پا� نے  گھٹا یلی  تبد  ہ   و ہے  چا  ، ہے  کیا  منع  بھی  لئے 

ا  ذ �
�

خُد صل  ا ر دِ  ، ہے  سکتا  ے  دِ م  نجا ا شخص  یک�  ا جو  ہے  م  کا ک  ا پا� خطر سے  سب�  ڑ  چھا چھیڑ  تھ  سا کے  ن  نو قا کے  ا  ذ �
�

خُد  ، ئے جا
۔  ہے گئی  ی    دِ تیب  ر

�
یر لئے  کے  نے  بچا سے  شرِ  کے  ن  شیطا ہمیں  جو  ہے  مل  کا یعت   شرِ کی  

کو  نیا  دِ� نے  س  ا� کہ  ہے  مِٹ�  علا کی  ت  �ا پا سِ  ا یہ   )1(  : ا پا� دِ پر  ر  طو کے  ن  ا � �
نسا ے  ر ہر� و دِ یک�  ا ن  دِ کا   � سَبت� نے  ا ذ �

�
خُد : بؔ ا جو

نی  ا � �
نسا بھی  کی   � �

قت طا سب�  دِ ر یر� ز کی   ا  ذ �
�

خُد کی   نے   کر ک  ا پا� ر  و ا ینے   دِ ت  ا � ِ�
نِجا کو  ں  گو لو یہ   )2( ر  و ا  ، کیا خلق  میں  ں  نو دِ ی  لغو چھ 

حیثیت  کی  نی  ا � �
نسا قیمتی  کی  ت  ا � ِ�

نِجا ر و ا تخلیق  کی  ا  ذ �
�

خُد کو   � سَبت� ن   دِ یں  تو سا کہ  ہے  عمل  دِ  ر ی  فطر لئے   کے  مسیحی  یک�  ا یہ  ۔ ہے 
عمل  حقیر  ہی  بہت  ا  پا� کر  ل  ما پا�ا کو   � سَبت� کے  ا  ذ

�
خُد ۔ یل20:20( ا قی  حز ؛  1 7 ، 1 6 ، 1 3 : 3 1 ج و ر

�
خر ( ۔  ے  کر ر  پیا سے 

کا  شی  و �
�

خُو پنی  ا میں  ن  دِِ س  ذّ
�

�
مُقدّ ے  میر ر  و ا  ّ کھّے ر ک  و ر ں  ؤُ پا�ا پنا  ا ز  و ر کے   � سَبت� و  ��

تُو گر  ا " ۔ )  14،13:58 ہ  ا �� � ع �س � ( ۔ ہے
۔ ہو  نہ  لِت�  طا

.… ننا  ما ک  پا�ا ن  دِِ کا   � سَبت� و  ��
تُو کے  کر  دِ  ا پا� " نی    ا � �

نسا کی  تخلیق  ۔  لف  ا
ر  ذ

�
�

سمُند ر  و ا  � �ِ مِین ز ر  و ا ن  سما آ میں  ن  دِِ چھ  نے  ند  و ا ذ �
�

خُد نکہ  کیو  
۔  ا �ِ کِیا م  ا ر آ ن  دِِ یں  تو سا ر  و ا ا  پا� بنا سب�  ہ  و ہے  میں  ن  ا�  �

�
کُچھ جو  ر  و ا

سے  ا� ر  و ا ی  دِ کت  ر یر� کو  ن  دِِ کے   � سَبت� نے  ند  و ا ذ �
�

خُد  
�ِ لِئے سِ  ا

)روج11،8:20( ۔ ا  پا� ا ٹھہر س  ذّ
�

�
مُقدّ

بھی   � سَبت� پنے  ا نے   �
� مِین ر  و ا  " ۔  مِٹ�  علا کی  یس  تقدّ ر  و ا مخلصی  ۔          بؔ

ں  ہو ن  ا � ِ
�

نسا ن  ا مُِبا� ر دِ کے  ن  ا� ر  و ا ے  میر ہ  و کہ  ا پا� ئے  دِِ کو  ن  ا�
ں  و ہُؤ�� لا  ا و نے  کر س  ذّ

�
�

مُقدّ کا  ن  ا� ند  و ا ذ �
�

خُد  �
� مِین کہ  نیں  جا ہ  و کہ  ا پا�

)حزقی ایل 12:20( ۔
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؟ ہے  ی  ر و ضر کتنا ننا  ما ک  پا�ا کو  ن    دِِ کے   � ؟سَبت� ہے  ی  ر و ضر کتنا ننا  ما ک  پا�ا کو  ن    دِِ کے   � سَبت�
اہ 

�
�

� ہی ہے ")1۔ یوحنا4:3( " کیونکہ گنا �ِ الِفت
�

�
اہ شرِع کی مُخا

�
�

ا ہے اور گنا � کرپا� �ِ الِفت
�

�
ا ہے وہ شرِع کی مُخا اہ کرپا�

�
�

''جو کوئی گنا
وعؔ میں ہمیشہ کی زِندگی ہے")رومیوں 23:6(۔"  � ِ ذاوند مسیح  یسُو� �

�
ارے خُد  ہما�

�
سِ

س�
�

� ��
ذا کی  �

�
�وت ہے مگر خُد وری مُو ردِ�

�
کی مز

�اتوں  �ات میں خطا کی وہ سب� پا کیونکہ جس نے ساری شرِیعت پر عمل کیا اور ایک� ہی پا
ائے گئے ہو   بُلا��

�ِ �� اسِی کے لِئے
میں قصور وار ٹھہرا")یعقوب10:2ؔ(۔ " اور تُم

س  اکہ ا� ونہ دِے گیا ہے پا�
�

�
�ں                        ایک� نمُو � م

� � ٹھا کر  کھ ا� مہ�ارے واسطے دِ� �� کیونکہ مسیح                            بھی �
ِ بنِ کر اپنے سب�  کے نقشِِ قدم پر چلو")1۔ پطرس 21:2( ۔ " اور کامِل

وا۔")عبرانیوں 9:5(۔
�

�اعِت� ہُؤ�� �بدی نجات کا پا  ا
�ِ رمانبردِاروں کے لِئے

�
فر

؟ ہے  ا  پا� کر س  محسو کیسا  میں   ے  ر �ا پا کے  ین  ئد قا ہبی  مذ ن   ا� ا  ذ �
�

؟خُد ہے  ا  پا� کر س  محسو کیسا  میں   ے  ر �ا پا کے  ین  ئد قا ہبی  مذ ن   ا� ا  ذ �
�

خُد
ذّس 

�
�

نہوں نے مُقدّ ا ہے۔ ا� �ِ اپا�اک کِیا روں کو پا� � � ذّس چِیز�ِ
�

�
وں نے میری شرِِیعت کو توڑا اور میری مُقدّ

�
س کے کاہِنو�ِ ''ا�

ّا  اہ میں نہیں رکھّا ِ
�

وں کو نِگا
� ِ� نہیں دِی اور میرے سبتو�

�
از کی تعلِیم � ِ

�
ر میں امِتِیا � و طاہر�ِ ِ

�
ّا اور نِجس رق نہیں رکھّا

�
� فر

�
اور عام میں کُچھ

ا  ن کو فنا کر دِِپا� ا اور اپنے غضب کی آگ سے ا� �ِ ازِل کِیا ن پر پا� � نے اپنا قہر ا�
� وا۔  پس مِین

�
رّت ہُؤ�� �ِ ن میں بے عِزّ � ا�

� اور مِین
ا ہے ") حزقی ایل 31،26:22 ( ۔  رماپا�

�
ذا فر �

�
ذاوند خُد �

�
ا خُد ن کے سروں پر لاپا� شِ کو ا� ن کی رو � ا�

� اور مِین

کے  ا  ذ �
�

خُد ن  دِ کا   � سَبت� ، ہے  ملہ  معا کا  ت  مو ر  و ا گی  ند ز یہ  : بؔ ا جو
۔  ہے  ہ  ا

�
گنا ا پا� ڑ  تو کر  جھ  بو ن  جا کو  یک�  ا کسی  سے  میں  م  حکا ا س  دِ ۔  ہے  ر  ا ر

�
فر ر یر� ر  و ا ظ  محفو لت�  و بد کی  حکم  تھے  چو کے  ن  نو قا

۔   گے  یں  کر ی  و پیر کی  ل  مثا کی  مسیح  میں  ے  ر �ا پا کے  ی  بند پا�ا کی  ن  دِِ کے   � سَبت� سے  شی  خو ر  ا ند یِما ا مسیحی 

سِ  ا ہ  و نکہ  کیو ہیں  کھتے  ر س  مقد کو  ر  ا تو ا جو  ہیں  یسے  � ا ہنما  ر ہبی  مذ کچھ  چہ  گر ا  : بؔ ا جو
تے  کر متی  حر بے  کی  س  ا� کر  جھ  بو ن  جا جو  گ  لو ہ  و  ، ہیں نتے  جا نہیں  کچھ  بہتر  سے 

تے  چھپا نکھیں  آ سے   � سَبت� حقیقی  کے  ا  ذ �
�

خُد ۔ ہے کہا  س  ذّ
�

�
مُقدّ نے  ا  ذ �

�
خُد جسے  ہیں 

ے  سر و دِ میں   نے  کر متی  حر بے  کی   � سَبت� ہنما   ر ہبی  مذ سے  بہت   ، ئے ہو
ں  کھو لا میں  ملے  معا سِ  ا ۔ ہیں  بنے  عت�   �ا پا کا  ینے  دِ تھ  سا کا  ں  گو لو

کہ  کی  ش  ز سر کی  ں  یسیو ر
�

فر نے  ع  و � یسُو� ۔  ہے گیا  کیا  ہ  ا گمر کو 
جبکہ  ہیں  ہے  ر چا  ر نگ�  ھو ڈ کا  نے  کر  �

ّ �
�

مِحنت سے  ا  ذ �
�

خُد ہ  و
طل  �ا پا سے   � بت� ا و ر پنی    ا کو  یک�  ا سے  میں  ں  حکمو س  دِ

۔ )13-7:7 قس  مر ( ہیں  تے  کر
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ر  طو تی  ا ذ کو  ں  گو لو قعی  ا و ن  دِ کا   � سَبت� ر کیا  طو تی  ا ذ کو  ں  گو لو قعی  ا و ن  دِ کا   � سَبت� کیا 
؟ ہے ا  پا� کر ر 

�
یر متا ؟پر  ہے ا  پا� کر ر 

�
یر متا پر 

  " گے و  کر عمل  پر  ں  حکمو ے  میر تو  ہو  کھتے  ر  �
ّ �

�
مِحنت سے  �ھ  �� مُ  ��

تُم گر  ا ' '
ا  پا� کر نہیں  ر  و ا ہے  نتا  جا ا  پا� کر ئی  بھلا ئی  کو جو  پس   " ۔ حنا15:14( یو (

ہ  و ہیں  ک  ر ا � مُبا�  " ۔  )17 ب4ؔ:  یعقو ( " ۔  ہے ہ  ا
�

�
گنا یہ   

�ِ لِئے کے  س  ا�
نے  آ س  پا�ا کے   � �

جب ر دِ کے  گی  ند زِ نکہ  کیو ہیں  تے  ھو دِ مے  جا پنے  ا جو 
" گے  ں  ہو  ِ

�
خِل ا دِ میں  شہر  سے  ں  و ز ا و ر دِ ن  ا� ر  و ا گے  ئیں  پا�ا ر  خِتیا ا  کا 

کے  می  دِ آ  � سَبت� کہا  سے  ن  ا� نے  س  ا� ر  و ا " ۔  )14:22 ہ  فِ
�

سِ مکا  (  
۔  قس27:2(  مر ( "

�ِ لِئے کے   � سَبت� می  دِ آ نہ  ہے  بنا   
�ِ لِئے

 � سَبت� کے  ن  دِ یں  تو سا کے  ا  ذ �
�

خُد پ  آ � کیا  سَبت� کے  ن  دِ یں  تو سا کے  ا  ذ �
�

خُد پ  آ کیا 
ا  پا� کر تعظیم  کی  س  ا� کر  کھ  ر س  ذّ

�
�

مُقدّ ا کو  پا� کر تعظیم  کی  س  ا� کر  کھ  ر س  ذّ
�

�
مُقدّ کو 

؟ گے ہیں  ؟چا گے ہیں  چا

ہے  تحفہ  یک�  ا سے  ف  طر کی   ا  ذ �
�

خُد ن  دِِ کا   � سَبت�  ! ں  ہا : بؔ ا جو
کے    م  ا ر آ کے  پ  آ یعنی    � �

عت ا ر
�

فر سے  ں   مو کا کے  نیا  دِ� نے  جس   ،
تے  کر   �

ّ �
�

مِحنت سے  ا   ذ �
�

خُد گ  لو جو  کہ  ہے  ت  �ا پا ی  فطر یہ   ! ا پا� بنا لیے 
جو  " ۔ ہے نہیں    �

ّ مِحنت� حقیقی    �
ّ �

�
مِحنت بغیر  کے  ی  بند پا�ا کی  حکم   ، حقیقت ر دِ ۔ ہیں ہتے  چا ا  پا� ما حکم  کا   � سَبت� ک  پا�ا کے  س  ا� ہ  و ہیں 

۔    نہیں ئی  ا ّ سچّا� میں  س  ا� ر  و ا ہے  ا  پا� و � جُھو� ہ  و ا  پا� کر نہیں  عمل  پر  ں  و � م ک حِ� کے  س  ا� ر  و ا ں  و ہُؤ�� گیا  ن  جا سے  ا�  �
� مِین کہ  ہے  کہتا  یہ  ئی  کو

کہ  ہے  یہ  ی  شخبر خو ۔ 
�

سکتے نہیں  ز  ا ند ا نظر  ہم  جسے   ، ہئے  چا ا  پا� کر  کو  سب�  ہم  جسے   فیصلہ  یسا   ا یک�  ا یہ  ۔  حنا4:2( یو )1۔ 
دِ  ا ز آ پ  آ  ، ن دِ کے   � سَبت�  ! گی  ملے  کت   ر یر� ر  پو بھر  کو  پ  آ لت�   و بد کی  نے  کر بؔ   نتخا ا کا  ننے  ما ک  ا پا� کو  ن  دِِ کے   � سَبت�

سِ  ا ر  و ا  ، ی ر ا ذ ید� ر
�

خر ر  و ا م  کا جیسے   ، ں میا گر سر کی  ل  معمو کی  ہ  مر ز و ر پنی  ا  —  ! ک ا پا� سے  م  ر خر�  — ہیں   
�

سکتے کر  س  محسو
ن  ا ند خا  ، ا پا� کر ت  دِ عبا کی  ا  ذ �

�
خُد تھ  سا کے  ں   و ر ا ند یِما ا ے  سر و دِ ۔  یں ر ا گز  � �

قت و تھ  سا کے  ت  ئنا کا لق  خا  ، ئے بجا کے 
کی  ں  و ر بیما کہ  یک�  ں  یہا ر  و ا  ، ھنا پڑ کو  دِ  ا مو لے  ا و ینے  دِ قی  ر

�
یر پر  ر  طو نی  حا و ر�  ، چلنا میں  ت  فطر  ، ا پا� ر ا گز  � �

قت و تھ  سا کے 
کے  م  کا کے  ن  دِ چھ  ۔  ہیں یقے  طر چھے  ا کے  کھنے  ر س  مقد کو  ن  دِ کے   � سَبت� ا  پا� کر ئی  ا فز ا صلہ  حو کی  ن  ا ر  و ا ا  پا� کر ت  دِ عیا

کو  ح  و ر کی  پ  آ ر  و ا یں  کر م  ا ر آ سے  مشقت  کی   ہ   مر ز و ر پنی  ا پ  آ کہ   ہے  ا  پا� دِ تحفہ  کا   � سَبت� کو  پ  آ نے  ا  ذ �
�

خُد  ، بعد کے  ؤُ  �ا پا دِ
! ہے بہتر  کیا  لیے  کے  پ  آ کہ  ہے  نتا  جا ہ  و کہ  ہیں   

�
سکتے کر  سہ  و بھر پ  آ ۔  ے کر سیر 

آپ کا جوابؔ:
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ت �ا پا ا جو کے  ت  لا ا سو کے  پ  آ
؟ ہے نہیں  لئے  کے  ں  یو دِ یہو ف  صر ن  دِِ کا   � سَبت� کیا  لیکن  1۔    

س  ذّ 
�

�
مُقدّ ر  بطو کو  ر  ا تو ا نے  ں  و دِ گر ا

�
شا کہ  ہے  نہیں  ت  ثبو کا  ت  �ا پا سِ  ا لہ   ا حو کا    12-7:20 ل  عما ا کیا  2۔    

؟ ا پا� منا ن  دِ

نہیں  ت  �ا پا میں  ے  ر �ا پا کے  ت   جا یہ  ہد کے  ل   سکو ا ے   سنڈ )  2 ں1:16،  نتھیو کر   1( کیا  3۔  
؟ ہے ا  پا� کر

؟ ا  ہو نہیں  ل   بد و  دِ ر میں  ں  نو دِ کے  ہفتے  ر  و ا یل   تبد میں    � �
قت و یک�   بؔ  ا سے  نے  ما ز کے  مسیح  کیا  لیکن   4۔  

")مرقس 27:2(۔ یہ صرف 
�ِ � کے لِئے  بنا ہے نہ آدِمی سَبت�

�ِ � آدِمی کے لِئے ن سے کہا سَبت� س نے ا� نہیں ،"اور ا�  : بؔ ا :جو بؔ ا جو
� کے تخلیق  نیا کے مردِ اور خواتین کے لیے۔ حتی کہ سَبت� ان کے لئے ہے اور  تمام دِ�

�
ر بنی نوع انسا یہودِیوں کے لئے نہیں ، بلکہ یہ ہر�

کیے جانے کے 2500 سال  بعد یک� یہودِی قوم کا  وجودِ یک� نہیں تھا۔  

ن غروبؔ آفتات  کو اختتام  ا ہے اور اگلے دِ� ام کو غروبؔ آفتات  سے شرِوع ہوپا�
�

ر دِن شا ذّس کے مطابق، ہر�
�

�
�ائبل  مُقدّ :  پا بؔ ا :جو بؔ ا جو

 � ذاسَبت�
�

ا ہے۔لہذ ار یک� حّصّہ پہلے آپا� احبار32:23( ۔اور دِِن  کا پا� ا ہے ۔ ) پیدائش 31،23،19،13،8،5:1  ؛  ر ہوپا� ذیر�
�

ید�
ا ہے۔اعمال  ام  غروبؔ آفتابؔ پر ختم ہوپا�

�
ا ہے اور ہفتہ کی شا کے دِِن  کا آغاز جمعہ کی رات غروبؔ آفتابؔ کے بعد سے شرِوع ہوپا�

اریک� حّصّے میں منعقد ہوا، جس کو آج کل ہم ہفتہ کی رات کہتے ہیں۔ یہ ہفتہ کی رات  �ابؔ کے مطابق یہ اجلاس اتوار کے پا� 20  پا
�ارہ نہیں ملے  ن لوگوں کو دِوپا ورے پر تھا اور جانتے تھا کہ وہ ا� �س  الودِاعی دِ� کی میٹنگ تھی، جو آدِھی رات یک� جاری رہی۔ پولُ

�س  ذمِٹ� رات بھر نہیں چلتی۔( پولُ
�

ر یک� تبلیغ کی !) جبکہ عموماہفتہ وار خُد س نے اتِنی دِیر� �ات نہیں کہ ا� � 25(۔ تعجب کی پا گا)آبت�
� 7(۔ یہاں روٹی توڑنے  ا رہا  ")آبت� ِ� اور آدِھی رات یک� کلام کرپا� �اتیں کِیں ن سے پا وسرے دِِن روانہ ہونے کا ارِادِہ کر کے ا� "دِ�

ارہ نہیں ہے 
�

�ات کا کوئی اشا نہوں نے روٹی توڑ دِی )اعمال 46:2(۔ ا ِس حوالہ میں اسِ پا کی کوئی خاص اہمیت نہیں ہے ، کیونکہ ا�
� کا دِن بدلا  �ات کا کوئی ثبوت ہے کہ سَبت� سِے ایسا ہی سمجھا  ۔ اور نہ ہی اس پا ذّس ہے ، اور نہ ہی ابتدائی مسیحیوں  نے ا

�
�

کہ پہلا دِن مُقدّ
�ارہ زندہ کیا گیا۔ سے دِوپا �  کی موت کے بعد ا�

� �
ونِجس ذ صرف اس وجہ سے ہوا ہے کہ تُو�� اید�

�
 گیا تھا۔ )اتفاق سے اس ملاقات کا ذکر شا

 � خ مشرِِق کی طرف ہے" کام کاج" کے چھ دِِن بند رہے گا پر سَبت� ونی صحن کا پھایک� جِس�ِ کا ر� ا ہے کہ اندر� رماپا�
�

وں فر ذا تُو�� �
�

ذاوند خُد �
�

 " خُد
کے دِِن کھولا جائے گا اور نئے چاند کے دِِن بھی کھولا جائے گا" )حزقی ایل 1:46 (۔  

�س ایشیاء   �انہیں۔ یہاں عوامی عبادِت کے اجلاس کا کوئی حوالہ نہیں ہے۔ یہ رقم  نجی طور پر  گھروں پر  جمع رکھنا تھی۔ پولُ :  پا بؔ ا :جو بؔ ا جو
� بھائیوں کی مددِ کرنے کے لیے لکھ رہا تھا۔   )رومیوں 15: 26-28 (۔   یہ  روشلم میں اپنے غربت� ��اؤُں سے یر� �س� کوچک�  کی کِل�

� کا دِن ختم ہونے کے بعد،  ا کہ  اتوار کی صبح، سَبت� ول نے مشورہ دِِپا� �س رسُو� ذا پولُ
�

ن کو عبادِت کرتے تھے ،  لہذ � کے دِِ تمام مسیحی سَبت�
ا تھا - دِوسرے  � وہ آئے تو وہ ہاتھ میں ہو۔ یہ نجی طور پر کیا جاپا� اکہ جب� وہ اپنے ضرورت مند بھائیوں کے لیے کچھ رکھ چھوڑیں  پا�

ا گیا ہے۔ ذّس دِن کے طور پر  ماننے  کاکوئی حوالہ نہیں دِپا�
�

�
لفظوں میں، گھر پر۔ یہاں اتوار کو مُقدّ

�ات پر متفق ہیں کہ اگرچہ کیلنڈر بدل گیا ہے ، سات دِن کا چکر کبھی نہیں  بدلہ ۔ آپ اسِ  رین اور مؤرخ اس پا :  نہیں. ماہر� بؔ ا :جو بؔ ا جو
ا! وع  پا�اک ٹھہراپا� � � کادِن وہی ساتواں دِن ہے جس کو یسُو� ارا  سَبت�  ہیں کہ ہما�

�
�ات کا یقین کر سکتے پا
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نے  ں  و دِ گر ا
�

شا بق   مطا کے   ر  یر� تحر کی  حنا19:20   یو کیا 5۔     
؟ ا پا� ا ٹھہر نہیں  ک   پا�ا کو   ن  دِِ کے  ر  ا تو ا میں    م  ا حتر ا کے  ٹھنے  ا� جی  کے  مسیح  ع  و � یسُو�

؟ ہے  تی   کر نہیں  خ  و �
�

منسُو کو  � سَبت� ن  دِ یں  تو سا ر  یر� تحر کی    17 ں14:2-  و �� � س ل کِ کیا  6۔     

؟ ہیں  کھتے  ر ملہ  معا کا  ئے  ا ر تی  ا ذ ہم  پر جس  نہیں   ن  دِ ہ  و یہ  کیا   ، بق  مطا کے   5:14 ں  میو و ر 7۔     

ودِیوں 
�

ٹھا  ہے ۔ وہ " یہُو� ردِوں میں سے جی ا�
�

وع مز � اتھا کہ  یسُو� اگردِوں کو یقین نہیں  آپا�
�

� شا �
:  نہیں۔اسِ وقت بؔ ا :جو بؔ ا جو

ن گیارہ کو بھی  ر وہ ا� وع ان کے دِرمیان حاضر ہوا تو اس نے انھیں سرزنش کی " پِھر�ِ � �  یسُو� کے ڈر سے"  وہاں ایک� جگہ جمع  تھے۔ جب�
س کے  وں نے ا�

�
ن کو ملامِٹ� کی کیونکہ جِنہو�ِ ن کی بے اعِتقادِی اور سخت دِِلی پر ا� س نے ا� ا اور ا� ے  تھے دِِکھائی دِِپا� ھ

� ���ی� ا کھانے � � کھاپا� جب�
نہوں نے  سِ سے یہ مرادِ   نہیں ہے کہ ا� ا تھا۔)مرقس 14:16(. ا �ِ � نہ کِیا �ِ

�
ن کا یقِین� نہوں نے ا� سے دِیکھا تھا ا� ٹھنے کے بعد ا� جی ا�

ذکرہ کیا گیا ہے ، اور انِ 
� �

روں میں ہفتے کے پہلے دِن کا ید ذ کی صرف آٹھ تحریر� ذید� ذس دِن کے طور پر شمار کیا۔ عہد ِ خُد�
�

�
اتوار کو ایک� مُقدّ

ذّس دِِن ہے ۔ 
�

�
ر اسِ کی دِلالت� نہیں کرتی  کہ اتوار کا دِِن مُقدّ میں سے ایک� بھی تحریر�

وں  کا حوالہ دِیتا  ہے جو " آنے والی چیزوں کا سایہ " تھے اور ساتویں 
� �الکل نہیں۔اسِ سے مرادِ صرف سالانہ ،رسمی سبتو� :  پا بؔ ا :جو بؔ ا جو

ا تھا  )احبار  � بھی کہا جاپا� ام کوسَبت� ا تہوار ہوتے تھے ، جن اپا� � نہیں ۔ قدیمؔ اسرائیل میں سات سال مقدس دِن ، پا� �ابت� � کی پا دِن سَبت�
� کے علاوہ " تھے )احبار38:23(،  ان کی بنیادِی  ذاوند کے سَبت� �

�
�  یعنی  "خُد ا ساتویں دِِن سَبت� � تھے پا� 23 دِیکھیں(۔ یہ اضافی  سَبت�

ذا کاساتواں  �
�

ا تھا ۔ خُد ر  ہوپا� ذیر�
�

ا  تھا  کہ انِ تمام  کوصلیب پر  اختتام ید� ارہ کرپا�
�

ن  کی طرف اشا ا ا� � پیش خیمہ تھے  ، پا�
�

اہمیت صلیب کی جابت
�ارے میں کچھ بھی پیش گوئی نہیں کر سکتا تھا۔  اہ سے نجات کے پا

�
ا گیا تھا،اور اس لیے گنا اہ سے پہلے بناپا�

�
� کادِن آدِم کے گنا دِن سَبت�

ا ہے جو  آنے والی چیزوں  کا" سایہ" تھے۔   وں کا ذکر کرپا�
� ن سبتو� ا ہے اور خاص طور پر ا� رق کرپا�

�
�ابؔ فر ��وں  2  پا یہی وجہ ہے کہ کِلس�

13،10،4("شکوک  و شبہات پر  � �ابؔ ایک� دِوسرے پر الزام لگانے پر منحصر ہے )آبت� :  ملاحظہ کریں کہ پورا پا بؔ ا :جو بؔ ا جو
نو ں  اور  � کا نہیں ہے ، جو اخلاقی قانون کا ایک� حّصّہ ہے ، بلکہ دِیگر مذہبی  دِِ � 1(۔ یہاں معاملہ  ساتویں دِن کے سَبت� ہے")آبت�

ن پر الزام لگا  رہے  ذ  غیر یہودِی مسیحیوں   کے  یہودِی رسوم پر عمل نہ  کرنے کی وجہ سے ا� تہواروں کا ہے۔ یہودِی مسیحی  نو مرید�
وسرے پر الِزام نہ لگائیں   ۔ ابؔ یہ رسمی قانون  �س رسول واضح الفاظ  میں کہہ رہے ہیں،پس آیندہ کو ہم ایک� دِ� تھے۔ یہاں پولُ

ابند نہیں ہیں۔ " کے  پا�
ا سوالات لکھیں۔ ا سوالات لکھیں۔یہاں اپنی رائے پا� یہاں اپنی رائے پا�



ذا نے شیطان 
�

کیا خُد
کو پیدا کیا؟

ردِے واقعی 
�

کیا مز
�رے ہوئے ہیں؟ مز

ردِاری قانون  رمایر�
�

کیا فر
پرستی ہے؟

رار سال
� امن کے ہر�

�اقی   ہے  کیا کوئی چیز پا
جس پر آپ بھروسہ 

 ہیں؟
�

کر سکتے

�ارے میں پوچھیں: � کے پا ذ سَبت� ذید� ارے اگلے خُد� � آپ پہلی 14 اسٹڈی گائیڈز مکمل کر لیں، تو لکھ کر ہما� جب�

اریخ کا  پا�
 گمشدہ دِن

کیا جہنم کا دِاروغہ 
شیطان ہے؟

          ] ر  ]  سلسلہ
�  یہ اسٹڈی گائیڈ 14 کی سیریر�

میں سے صرف ایک� ہے!
ر سبق حیرت انگیز حقائق سے بھرا ہوا ہے جو آپ کو اور  ہر�

مید لائے  رپا�ا ا� آپ کے خاندان کو بدل دِے گا اور آپ کو دِیر�
گا۔ کسی ایک� کو بھی نظر انداز مِٹ� کریں! 

 Amazing Facts India, Post Box No 51, Banjara Hills, Hyderabad - 500034

 بے مثال   آسمانی شہر   نوشتہِ  سنگ

وع  � ات  یسُو� � ِ�
حتمی نِجا

مسیح کی واپسی

خوشحال ازدِواجی 
وز

�
مُو زِندگی کے ر�

 � �
پا�اکیزگی اور طاقت

یٰ مفت   منصوبہ   الہٰ
   �ِ را ئے  صِحت یر�

�وت سے بچاؤُ   یقینی مُو
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�
خلاصہ سَبت

ا  )1( وع نے  پا�اک ماپا� � ا یسُو� وع نے  پا�اک ماپا� � 1۔   یسُو�

ذاوند کادِن ہے               )1( �
�

ذاوند کادِن ہے               خُد �
�

2۔   خُد

کی گئی تھی               )1( � سے اتوار یک� کی تبد یلی کن کے ذریعہ  کی گئی تھی               سَبت� � سے اتوار یک� کی تبد یلی کن کے ذریعہ  4۔   سَبت�

مل ہے ،                )1( ا
�

� کا حکم بھی شا ذا کے احکام  ، جس میں سَبت� �
�

مل ہے ،                خُد ا
�

� کا حکم بھی شا ذا کے احکام  ، جس میں سَبت� �
�

5۔   خُد

ذ مسیحیوں  اور ��اء   ، غیر اقوام کے نو مرید� �س� ذ میں  کِل� ذید� امہ خُد� ذ مسیحیوں  اورعہد پا� ��اء   ، غیر اقوام کے نو مرید� �س� ذ میں  کِل� ذید� امہ خُد� 6۔   عہد پا�
ولوں نے     )1( ولوں نے      رسُو�  رسُو�

کادِن      )1(  � کادِن      سَبت�  � 7۔   سَبت�

ا                 )1( �  کو توڑپا� ذا کے قانون کا حّصّہ ہے ،سَبت� �
�

� خُد ا                 چونکہ سَبت� �  کو توڑپا� ذا کے قانون کا حّصّہ ہے ،سَبت� �
�

� خُد 8۔   چونکہ سَبت�

س  کی پیروی کرتے ہیں وہ  وع سے پیار    اور ا� � س  کی پیروی کرتے ہیں وہ وہ سب� جو  واقعی یسُو� وع سے پیار    اور ا� � 9۔   وہ سب� جو  واقعی یسُو�
سب� کر یں گے۔ سب� کر یں گے۔ )1(

� کا دِن ہے ۔ )1( � کا دِن ہے ۔ سَبت� 10۔   سَبت�

ا گیا                               )1( � کا دِن بناپا� ا گیا                               سَبت� � کا دِن بناپا� 3۔   سَبت�

ذّس دِن کے  ۔
�

�
 اتوار کو بطور مُقدّ

ذّس دِِن کو۔
�

�
� کےمُقدّ  ساتویں دِن سَبت�

ذّس  کو۔
�

�
ر دِوسرے مُقدّ  ہر�

 اتوار ہفتے کا پہلا دِن  ۔
� ، ہفتے کا ساتواں دِن۔  سَبت�

ذاوند  کے لئے مخصوص کریں۔ �
�

 کوئی بھی دِن جس کو ہم خُد

 مسیح کے ذریعے 

ولوں کے ذریعے     رسُو�

رگشتہ رہنماؤُں کے ذریعے   یر�

� یہ قاٹل� عمل نہیں۔ �
 فی الوقت

سی طرح لاگوہے ۔  کبھی نہیں بدل سکتا۔ یہ آج بھی ا�

 یہ مسیح کی موت پر ختم ہوگیا۔ 

ا ۔  ذّس دِِن کے طور پر  پا�اک ماپا�
�

�
 اتوار کو مُقدّ

ذّس دِن کے 
�

�
ا کہ اگر آپ مخلص ہیں تو کوئی بھی دِن مُقدّ  سکھاپا�

طور پر کافی ہوگا۔
ا۔    � کو پا�اک ماپا�  سَبت�

 صلیب پر ختم ہو گیا۔

ی آمد پر ختم ہو گا۔  وع کی دِوسر �  یسُو�

�بدی  ذا کی ا �
�

افتہ  لوگوں  کی طرف سے  خُد ات پا� � ِ�
 ما م زمانوں کے نِجا

اجائے گا۔  سلطنت میں پا�اک ماپا�

�ات نہیں۔  مسیح کی موت کے بعد سے فکر مند ہونے کی کوئی پا

ا ہے۔  ذّس چیزوں کو پا�امال کرپا�
�

�
اہ جو مُقدّ

�
 ایک� گنا

� اسِ کی کوئی اہمیت نہیں۔ �
 فی الوقت

� کو پا�اک مانتے ہیں۔ ابق سَبت�
�

وع کے حُکم� کے مُطا �  یسُو�

ذّس مانتے ہیں۔
�

�
ن کو مُقدّ ر دِوسرے دِِ  ہر�

ذّس دِِن  مانتے ہیں ۔  
�

�
 اتوار کو بطور مُقدّ

ار ، یعنی ہفتہ کا پہلا دِِن۔   اتو
ام یک� ( 

�
ام سے ہفتہ کی شا

�
 ہفتہ، ہفتے کا ساتواں دِن  )جمعہ کی شا

ذا کے لئے وقف کریں۔   �
�

 کوئی بھی دِن  ہم خُد

ا ۔  صرف یہودِیوں کے لئے بناپا�

ر جگہ   � اور ہر� �
ر وقت ر مردِوخواتین کے لئے ہر� ذا نے  تخلیق  پر ہر� �

�
 خُد

ا۔ کے لیے بناپا�
ا جو عہد عتیق  کے دِور میں  ن لوگوں کے لئے بناپا�  صرف ا�

رہتے تھے۔

 ہیں۔
�

�ات اسٹڈی گائیڈ میں مل سکتے ر کرنے سے پہلے اس سبق کو پڑھیں۔ تمام جواپا � کو یر�� �
�

�انی اس سمری سَبت را ئے مہرپا  یر�
ر کرتے ہیں۔  �ات کی تعدادِ کو ظاہر� � Tick  لگائیں۔  قوسین میں نمبر )1( صحیح جواپا سب� جوابؔ کے ذریعے  چیک� دِر�

�انی "Adobe Reader" استعمال کریں۔ رائے مہرپا ر کرنے کے لیے یر� فارم کو یر��

اگلے صفحے پر جاری ہے ۔

https://get.adobe.com/reader/
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� جاری رہی ہے۔ �
�

خلاصہ  سَبت

اک ماننا                  )1( اک ماننا                 اتوار کو پا� وع    کی مثال پر عمل 11۔   اتوار کو پا� � اک  ماننے  کے لیے   یسُو� � کو پا� وع    کی مثال پر عمل میں سَبت� � اک  ماننے  کے لیے   یسُو� � کو پا� 13۔   میں سَبت�
کرنے کو تیار ہوں۔                 کرنے کو تیار ہوں۔                  )1(

ا                      )1( � کو پا�اک مناپا� ا                     سَبت� � کو پا�اک مناپا� 12۔   سَبت�

ذّس  میں کی 
�

�
�ائبل مُقدّ  لوگوں کی ایجادِ ہے جس کی پیشینگوئی پا

گئی ہے ۔
ذا کا منصوبہ ہے؟ �

�
 کیا آج کے لئے یہ خُد

�کس��  دِِن اسِ کی تصدیق  �
�

�
���  مسیح کے جی اٹھنے پر قائم  ہوا اور   �

ہو ئی۔

 جی ہاں  ۔

 نہیں ۔

 شرِیعت  پرستی  کی  علامِٹ� ہے ۔

 صرف یہودِیوں کے لئے اہم ہے۔ 

ان ۔ � �
رانسا ذا کی تخلیق اور مخلصی کا دِوہر� �

�
 خُد
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�ات دِینا یقینی بنائیں! وپر دِیے گئے تمام سوالات کے جواپا ا�

: مان اک پآ
: لیم یا اک پآ
:ربؔمن نوف
:          ہتپ اک پآ

�م :  کل : تسایر :          علض ، رہش
: سنج : پورگ رمع :          نپ

ام، ای میل اور فون نمبر دِرج کریں۔ ام، ای میل اور فون نمبر دِرج کریں۔اندراج کے لیے اپنا پا� اندراج کے لیے اپنا پا�
اپنی اگلی مفت مطالعاتی گائیڈ حاصل کرنے کے لیے "جمع کروائیں" پر کلک کریں۔  اپنی اگلی مفت مطالعاتی گائیڈ حاصل کرنے کے لیے "جمع کروائیں" پر کلک کریں۔  

� کریں۔ اپنے رابطے کی معلومات کو اپ ڈبت�

http://www.AmazingFacts.org
http://www.AmazingFactsIndia.org
mailto:UrduBibleSchool%40AFTV.in?subject=
http://userupdate.amazingfactspdf.org
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