
26



2

Réponse : Virtuellement chaque livre de la Bible 
fait référence à Jésus-Christ, même les livres de l’Ancien 
Testament. Jésus a créé le monde (Jean 1:1–3, 14 ; 
Colossiens 1:13–17), a écrit les dix commandements 
(Néhémie 9:6, 13), était le Dieu des Israélites  
(1 Corinthiens 10:1–4), et a guidé les écrits des prophètes 
(1 Pierre 1:10, 11). Ainsi, Jésus-Christ est l’auteur des Écritures.

Quelle est l’attitude de Jésus 
envers les habitants de la terre ?
« Car Dieu a tant aimé le monde qu’il a donné son 

Fils unique, afin que quiconque croit en lui ne périsse point, 
mais qu’il ait la vie éternelle » (Jean 3:16).

Réponse : Jésus nous aime tous d’un amour infaillible 
qui dépasse la compréhension.

2

amoureux change tout ! Quand une jeune femme lisait 
un gros livre pour son cours de littérature anglaise à 

l’université, elle le trouvait très ennuyeux et pouvait à peine rester 
concentrée en le lisant. Mais ensuite, elle rencontra un jeune et beau 
professeur sur le campus, et ils tombèrent rapidement amoureux. Peu 
de temps après, elle réalisa que son bien-aimé était l’auteur du livre avec 
lequel elle avait eu du mal. Cette nuit-là, elle resta éveillée et dévora tout 
le livre, s’exclamant : « C’est le meilleur livre que j’ai jamais lu ! » Qu’est-
ce qui a changé sa perspective ? L’amour l’a fait. De même, beaucoup 
de nos jours trouvent les Écritures ennuyeuses, peu attrayantes, voire 
oppressantes. Mais tout cela change lorsque vous tombez amoureux de 
son auteur. Découvrez comment dans ce guide d’étude plein de chaleur !

1 Qui est l’auteur de l’Écriture ?
« Les prophètes… ont fait de ce salut l’objet de leurs 

recherches et de leurs investigations, voulant sonder 
l’époque et les circonstances marquées par l’Esprit de Christ qui était 
en eux, et qui attestait d’avance les souffrances de Christ et la gloire 
dont elles seraient suivies » (1 Pierre 1:10, 11).

Être
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Réponse : Le diable prétend que suivre les principes chrétiens est terne, ennuyeux, dégradant 
et légaliste. Mais Jésus dit que cela apporte une plénitude de joie et une vie plus abondante 
(Jean 10:10). Croire aux mensonges du diable apporte du chagrin et prive les gens de la vie qui est 
« vraiment vivante ».

Que dit Jésus être les résultats de faire 
ce qui lui plaît ?
« Si vous gardez mes commandements, vous demeurerez 

dans mon amour… Je vous ai dit ces choses, afin que ma joie soit en 
vous, et que votre joie soit parfaite » (Jean 15:10, 11).

5

Réponse : Dans un bon mariage, certaines choses sont 
impératives, comme la fidélité envers son conjoint. D’autres 

choses peuvent ne pas sembler majeures, mais si elles plaisent à son 
conjoint, elles sont nécessaires. Si elles déplaisent, elles devraient être 

abandonnées. Il en va de même pour la vie chrétienne. Les commandements 
de Jésus sont impératifs. Mais dans les Écritures, Jésus nous a également 

décrit des principes de conduite qui lui plaisent. Comme dans un bon mariage, 
les chrétiens trouveront de la joie à faire ce qui rend Jésus, celui que nous aimons, 

heureux. Nous éviterons également ce qui lui déplaît.

4 En quoi un mariage réussi et la vie 
chrétienne se ressemblent-ils ?
« Quoi que ce soit que nous demandions, nous le recevons 
de lui, parce que nous gardons ses commandements et que 

nous faisons ce qui lui est agréable » (1 Jean 3:22).

Pourquoi aimons-nous Jésus ?
« Lorsque nous étions encore des pécheurs, Christ est mort pour nous » (Romains 5:8). 
« Pour nous, nous l’aimons, parce qu’il nous a aimés le premier » (1 Jean 4:19).

Réponse : Nous l’aimons parce qu’il nous 
a aimés au point de mourir pour nous, même 
lorsque nous étions encore ses ennemis.
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7 Selon Jésus, comment les chrétiens devraient-ils se 
rapporter au mal du monde et à la mondanité ?

Pourquoi Jésus nous donne-t-il des principes 
spécifiques pour la vie chrétienne ?6

Les principes 
bibliques pour 

la vie chrétienne 
nous protègent des 
zones dangereuses 

de Satan.

Réponse : Parce qu’elles :

A. 	� Sont « pour notre bien » (Deutéronome 6:24 Darby). Tout 
comme de bons parents enseignent de bons principes à leurs 
enfants, Jésus enseigne de bons principes à ses enfants.

B. 	� Établissent pour nous une protection contre le péché 
(Psaume 119:11). Les principes de Jésus nous protègent 
contre l’entrée dans les zones dangereuses de Satan et du 
péché.

C. 	� Nous montrent comment suivre les traces de Christ  
(1 Pierre 2:21).

D. 	 Nous apportent une véritable joie (Jean 13:17).
E. 	� Nous offrent l’opportunité d’exprimer notre amour pour lui 

(Jean 15:10).
F. 	� Nous aident à être un bon exemple pour les autres  

(1 Corinthiens 10:31–33 ; Matthieu 5:16).

Réponse : Ses commandements et conseils sont clairs et spécifiques :

A. 	� Ne pas aimer le monde ni les choses du monde. 
Cela inclut (1) la convoitise de la chair, (2) la 
convoitise des yeux et (3) l’orgueil de la vie  
(1 Jean 2:16). Tout péché tombe dans une ou 
plusieurs de ces trois catégories. Satan utilise 
ces voies pour nous attirer dans l’amour du 
monde. Lorsque nous commençons à aimer le 
monde, nous devenons ennemis de Dieu  
(1 Jean 2:15, 16 ; Jacques 4:4).

B.	� Nous devons nous garder sans tache du monde 
(Jacques 1:27).
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8
Réponse : Jésus avertit : « Ne vous conformez pas au monde actuel… » 
(Romains 12:2 Segond 21*). Le diable n’est pas neutre. Il presse 

constamment chaque chrétien. À travers Jésus (Philippiens 4:13), nous devons résister fermement aux 
suggestions du diable, et il fuira loin de nous (Jacques 4:7). À partir du moment où nous permettons à tout 
autre facteur d’influencer notre conduite, nous commençons peut-être de manière imperceptible à glisser 
vers l’apostasie. Le comportement chrétien ne doit pas être décidé par les  
sentiments et la conduite de la majorité, mais par les paroles de Jésus.

Quel avertissement urgent Dieu nous 
donne-t-il concernant le monde ?

Réponse : Nous devons protéger nos pensées parce que les pensées dictent notre comportement. Dieu 
veut nous aider à amener « toute pensée captive à l’obéissance de Christ » (2 Corinthiens 10:5). Mais 
Satan veut désespérément introduire « le monde » dans nos pensées. Il ne peut le faire que par nos 
cinq sens, en particulier la vue et l’ouïe. Il nous presse avec ses visions et ses sons, et à moins que nous 
refusions constamment ce qu’il offre, il nous dirigera vers le large chemin qui mène à la destruction. La 
Bible est claire : Nous devenons semblables aux choses que nous voyons et entendons constamment  
(2 Corinthiens 3:18).

Réponse : Les chrétiens doivent se séparer de tout ce qui n’est pas vrai, honorable, juste, 
pur, aimable et méritant l’approbation. Ils éviteront :

A. 	� La malhonnêteté sous toutes ses formes : tricherie, mensonge, vol, injustice, 
intention de tromper, diffamation et trahison

B. 	� L’impureté sous toutes ses formes : la fornication, l’adultère, l’inceste, 
l’homosexualité, la pornographie, la vulgarité, la conversation obscène, les blagues 
de mauvais goût, les chansons dégénérées, la musique, la danse, et la plupart de ce 
qui est montré à la télévision et dans les cinémas

C. 	� Les endroits où nous n’inviterions jamais Jésus à nous accompagner, tels que les les 
boîtes de nuit, les tavernes, les casinos, les champs de courses, etc.

Quels sont quelques principes pour la vie chrétienne ?
« Au reste, frères, que tout ce qui est vrai, tout ce qui est honorable, tout ce qui est juste, tout 
ce qui est pur, tout ce qui est aimable, tout ce qui mérite l’approbation, ce qui est vertueux et 
digne de louange, soit l’objet de vos pensées » (Philippiens 4:8).

10

Pourquoi devons-nous protéger nos pensées ?
« Car il est comme les pensées de son âme » (Proverbes 23:7).9

*© 2007 Société Biblique de Genève. 
Reproduit avec aimable autorisation. 

Tous droits réservés.
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Prenons quelques minutes pour comprendre les dangers de la musique  
populaire et de la danse, de la télévision et du théâtre.

La musique et la chanson
De nombreux types de musique séculière (rap, country, pop, rock, 
heavy metal et musique de danse) ont largement été capturés par Satan. Les paroles glorifient souvent 
le vice et détruisent le désir de choses spirituelles. Des chercheurs ont découvert des faits intéressants 
concernant le pouvoir de la musique : (1) elle pénètre dans le cerveau par les émotions, contournant 
ainsi les pouvoirs de la raison ; (2) elle affecte chaque fonction du corps ; (3) elle modifie le pouls, 
la respiration et les réflexes sans que les auditeurs s’en rendent compte ; (4) les rythmes syncopés 
altèrent les humeurs et créent une sorte d’hypnose chez l’auditeur. Même sans paroles, la musique 
a le pouvoir d’avilir les sentiments, les désirs et les pensées d’une personne. Les rock stars les plus 
populaires l’admettent ouvertement. Le leader de Rolling Stones, Mick Jagger, a déclaré : « On peut 
sentir l’adrénaline parcourir le corps. C’est un peu sexuel. »1 John Oates de Hall and Oates a affirmé que 
« le rock and roll, c’est à 99% du sexe. »2 Un tel type de musique plairait-il à Jésus ? Des païens convertis 
nous disent que notre musique séculière moderne est du même type qu’ils utilisaient dans la sorcellerie 
et le culte du diable ! Posez-vous la question : « Si Jésus venait me rendre visite, quelle musique serais-je 
à l’aise de lui demander d’écouter avec moi ? » Toute musique dont vous n’êtes pas sûr devrait être 
abandonnée. Lorsque nous tombons amoureux de Jésus, il change nos désirs musicaux. « Il a mis dans 
ma bouche un cantique nouveau, Une louange à notre Dieu ; Beaucoup l’ont vu, et ont eu de la crainte, 
Et ils se sont confiés en l’Éternel » (Psaume 40:4). Dieu a fourni à son peuple beaucoup de bonne 
musique qui inspire, rafraîchit, élève et renforce l’expérience chrétienne. Ceux qui acceptent la musique 
dégradante du diable comme substitut manquent l’une des plus grandes bénédictions de la vie.

Les danses du monde
La danse sexuellement suggestive du monde nous éloigne 
inévitablement de Jésus et de la véritable spiritualité. 
Lorsque les Israélites dansaient autour du veau d’or, c’était 
de l’idolâtrie car ils avaient oublié Dieu (Exode 32:17–24). 
Lorsque la fille d’Hérodias dansa devant un roi Hérode ivre, 
Jean Baptiste fut décapité (Matthieu 14:6–10).

La télévision, les films et l’internet
Les émissions que vous regardez à la télévision, au cinéma et sur internet font-elles appel à votre nature 
inférieure ou supérieure ? Vous conduisent-elles à un amour plus grand pour Jésus ou pour le monde ? 
Les glorifient-elles Jésus, ou les vices sataniques ? Même des non-chrétiens critiquent de nombreuses 
productions télévisuelles et cinématographiques. Satan a capturé les yeux et les oreilles de milliards 
de personnes et, par conséquent, transforme rapidement le monde en un cloaque d’immoralité, de 
criminalité et de désespoir. Une étude a déclaré que sans la télévision : « il y aurait 10 000 meurtres de 
moins par an aux États-Unis, 70 000 viols de moins et 700 000 agressions de moins. »3 Jésus, qui vous 
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11 Quelle liste Jésus nous donne-t-il que 
nous pourrions utiliser comme guide 
pour regarder la télévision ?

« Les œuvres de la chair sont manifestes, ce sont l’impudicité, 
l’impureté, la dissolution, l’idolâtrie, la magie, les inimitiés, 
les querelles, les jalousies, les animosités, les disputes, les 
divisions, les sectes, l’envie, l’ivrognerie, les excès de table, 
et les choses semblables… Ceux qui commettent de telles  
choses n’hériteront point le royaume de Dieu »  
(Galates 5:19–21).

Réponse : L’Écriture est trop claire pour être mal comprise. Si une famille devait interdire tous les 
programmes télévisés qui exhibent ou tolèrent l’un des péchés mentionnés ci-dessus, il y aurait très 
peu à regarder. Si Jésus venait vous rendre visite, quels programmes de télévision seriez-vous à l’aise de 
lui demander de regarder avec vous ? Toutes les autres émissions sont probablement inadaptées à une 
audience chrétienne.

Beaucoup de gens aujourd’hui estiment qu’ils sont capables 
de prendre des décisions spirituelles sans l’avis de 
quiconque, y compris celui de Jésus. Que dit Jésus à propos 

de ces personnes ?

12

Réponse : Écoutez les déclarations sans équivoque de 
Jésus : « Vous n’agirez donc pas comme nous le faisons 
maintenant ici, où chacun fait ce qui lui semble bon » 
(Deutéronome 12:8). « Il y a telle voie qui semble droite 
à un homme, mais des voies de mort en sont la fin » 
(Proverbes 16:25 Darby). « La voie de l’insensé est droite 
à ses yeux, Mais celui qui écoute les conseils est sage » 
(Proverbes 12:15). « Celui qui a confiance dans son propre 
cœur [esprit] est un insensé » (Proverbes 28:26).

Le choix de mes émissions 
de télévision et ma 

conduite doivent être 
guidés par les paroles de 
l’Écriture, et non par mes 

propres sentiments.

Une ligne directrice sûre 
pour regarder quoi que ce 
soit est de se demander : 
« Me sentirais-je à l’aise 

d’inviter Jésus à regarder le 
programme avec moi ? »

aime, vous demande de détourner votre regard des manipulateurs de pensées de Satan et de le fixer sur lui. 
« Tournez-vous vers moi, et vous serez sauvés, Vous tous qui êtes aux extrémités de la terre ! » (Ésaïe 45:22).

2. Circus, 31 janvier 1976, 39.
3. Newsweek, “Violence, Reel to Reel,” 11 décembre 1995, 47.

1. �Newsweek, “Mick Jagger and the 
Future of Rock,” 04 janvier 1971, 47.
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Quels avertissements solennels Jésus donne-t-il au sujet de 
l’exemple et de l’influence de nos vies ?
« Mais, si quelqu’un scandalisait un de ces petits qui croient en moi, il vaudrait mieux 

pour lui qu’on suspendît à son cou une meule de moulin, et qu’on le jetât au fond de la mer » 
(Matthieu 18:6). Que personne « ne rien faire qui soit pour votre frère une pierre d’achoppement ou 
une occasion de chute » (Romains 14:13). « Car nul de nous ne vit pour lui-même » (Romains 14:7).

13

Réponse : Nous nous attendons tous à ce que les dirigeants, les personnes influentes et 
les célébrités donnent l’exemple et utilisent leur influence avec sagesse. Cependant, dans le 
monde d’aujourd’hui, nous sommes souvent désillusionnés par les actions répugnantes et 
irresponsables de ces personnalités influentes. De même, Jésus avertit solennellement que 
les chrétiens qui négligent leur propre influence et exemple courent le risque d’éloigner les 
gens de son royaume !
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14 Quels sont les principes de 
conduite de Jésus concernant  
les vêtements et les bijoux ?

Réponse : 
A. 	� Habillez-vous modestement. Voyez 1 Timothée 2:9, 10. Rappelez-vous que les vices du 

monde entrent dans nos vies par la convoitise de la chair, la convoitise des yeux et l’orgueil de 
la vie (1 Jean 2:16). L’habillement immodeste implique ces trois aspects et est interdit pour 
un chrétien.

B. 	� Abandonnez les ornements et les bijoux. « L’orgueil de la vie » est ici en question. Les 
disciples de Jésus devraient se distinguer. Leur apparence envoie de la lumière aux autres 
(Matthieu 5:16). Les bijoux attirent l’attention sur soi et s’élèvent. Dans la Bible, ils sont 
souvent un symbole de rétrogradation et d’apostasie. Par exemple, lorsque la famille de 
Jacob a consacré à nouveau sa vie à Dieu, elle a enterré ses bijoux (Genèse 35:1, 2, 4). Avant 
que les Israélites n’entrent dans la Terre Promise, le Seigneur leur commanda d’enlever leurs 
ornements (Exode 33:5, 6). Dieu dit, dans le chapitre 3 d’Ésaïe, que le port de bijoux (les 
bracelets, les bagues, les boucles d’oreilles, etc., comme énuméré dans les versets 19–23) 
était un péché (verset 9, Darby). Dans Osée 2:13, le Seigneur dit qu’Israël, en l’abandonnant, 
a commencé à porter des bijoux. Dans 1 Timothée 2:9, 10 et 1 Pierre 3:3, les apôtres 
Paul et Pierre partagent tous deux que le peuple de Dieu ne s’ornera pas d’or, de perles et de 
vêtements coûteux. Veuillez noter que Pierre et Paul parlent des ornements que Dieu veut 
que son peuple porte : « un esprit doux et paisible » (1 Pierre 3:4) et « de bonnes œuvres » 
(1 Timothée 2:10). Jésus résume en symbolisant son véritable Église dans Apocalypse 12:1 
comme une femme pure revêtue du soleil (la splendeur et la justice de Jésus) et l’Église apostate 
comme une prostituée ornée d’or, de pierres précieuses et de perles (Apocalypse 17:3, 4). 
Dieu demande à son peuple de se séparer de Babylone (Apocalypse 18:2–4) et de tout ce 

qu’elle représente, y compris les bijoux 
qui attirent l’attention sur soi, et 

au lieu de cela, de se revêtir 
de la justice de Jésus. 

Lorsque nous aimons 
Jésus, c’est une joie 
pure et un plaisir de 
vivre selon son mode 
de vie.
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16

Comment la conduite et l’obéissance sont-elles liées au salut ?

Devons-nous nous attendre à ce que tout le 
monde approuve le mode de vie chrétien ?

Réponse : L’obéissance chrétienne et la conduite sont les preuves que nous avons été sauvés par 
Jésus-Christ (Jacques 2:20–26). Le fait est que si le mode de vie ne change pas, la conversion est 
probablement peu authentique. Les personnes converties trouveront leur plus grande joie à découvrir 
la volonté de Jésus en toutes choses et à le suivre avec joie là où il les mène.

Méfiez-vous de l’idolâtrie
La première épître de Jean parle de la conduite chrétienne. À la fin (1 Jean 5:21), Jésus nous 
met en garde par le biais de son serviteur Jean de nous garder des idoles. Le Maître fait référence 
ici à tout ce qui interfère ou diminue notre amour pour lui, comme la mode, les possessions, les 
ornements, les formes néfastes de divertissement, etc. Le fruit naturel, ou résultat, d’une vraie 
conversion est de suivre joyeusement Jésus et d’adopter son mode de vie.

Réponse : Non. Jésus a dit que les choses de Dieu sont folie pour  
le monde car les gens manquent de discernement spirituel  
(1 Corinthiens 2:14). Lorsque Jésus parle de conduite, il établit des  
principes pour ceux qui cherchent à être guidés par son Esprit. Son peuple  
sera reconnaissant et suivra joyeusement ses conseils. D’autres peuvent  

ne pas comprendre ou approuver.
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17

18

19

Comment une personne qui rejette les normes de 
conduite de Jésus percevrait-elle le ciel ?

Comment puis-je suivre ces directives bibliques sans paraître 
légaliste ou une personne qui porte des jugements ?

Voulez-vous aimer Christ au point que suivre ses 
principes de vie chrétienne soit une joie et un délice ?

Réponse : Tout ce que nous faisons doit être motivé par un seul objectif : exprimer notre amour 
pour Jésus (1 Jean 3:22). Lorsque Jésus est élevé et révélé aux gens à travers nos vies (Jean 12:32), 
beaucoup seront attirés vers lui. Notre seule question devrait toujours être : « Cela [musique, boisson, 
émission de télévision, film, livre, etc.] honore-t-il Jésus ? » Nous devons ressentir la présence de Jésus 
dans chaque aspect et activité de nos vies. En passant du temps avec lui, nous devenons comme lui 
(2 Corinthiens 3:18) et les personnes autour de nous réagiront à nous comme elles l’ont fait avec les 
disciples d’autrefois : « Ils furent étonnés… et ils les reconnurent pour avoir été avec Jésus » (Actes 
4:13). Les chrétiens qui vivent ainsi ne porteront jamais de jugement, et ne deviendront jamais 
pharisaïques ou légalistes. Dans les temps de l’Ancien Testament, le peuple de Dieu était presque 
constamment en apostasie parce qu’il choisissait de vivre comme ses voisins païens plutôt que de 
suivre le mode de vie distinctif que Dieu avait tracé pour eux (Deutéronome 31:16 ; Juges 2:17 ; 
1 Chroniques 5:25 ; Ézéchiel 23:30). Cela reste vrai aujourd’hui. Nul ne peut servir deux maîtres 
(Matthieu 6:24). Ceux qui s’attachent au monde et à son mode de vie seront lentement façonnés par 
Satan pour adopter ses désirs et seront ainsi programmés pour rejeter le ciel et se perdre. En revanche, 
ceux qui suivent les principes de conduite de Jésus seront transformés à son image et préparés pour le 
ciel. Il n’y a pas de terrain d’entente.

Votre réponse :      

Réponse : De telles personnes seraient malheureuses au ciel. Elles se plaindraient qu’il n’y a pas 
de boîtes de nuit, d’alcool, de matériel pornographique, de prostituées, de musique sensuelle, de 
vulgarité ni de jeux d’argent. Le ciel serait un « enfer » pour ceux qui n’ont pas établi une véritable 
relation d’amour avec Jésus. Les normes chrétiennes leur semblent simplement dénuées de sens  
(2 Corinthiens 6:14–17).



1. �Je sais ce que Dieu voudrait que je fasse concernant mon style de vie, mais je ne me sens pas prêt à 
commencer à le faire. Que suggérez-vous ?
Réponse : Commencez à le faire dès aujourd’hui ! Ne dépendez jamais des sentiments. Dieu guide à travers les 
paroles de l’Écriture (Ésaïe 8:20). Les sentiments nous égarent souvent. Les chefs juifs pensaient qu’ils devaient 
crucifier Jésus, mais ils se trompaient. Beaucoup se sentiront sauvés avant le second avènement de Jésus, mais 
seront perdus (Matthieu 7:21–23). Le diable influence les sentiments. Si nous dépendons de nos sentiments, il 
nous conduira à la destruction.

2. Je tiens beaucoup à faire une certaine chose. Cependant, je réalise que, en raison de son 			 
	 apparence, certaines personnes pourraient penser que je fais le mal. Que devrais-je faire ?

Réponse : La Bible dit : « Abstenez-vous de toute espèce de mal » (1 Thessaloniciens 5:22). Et l’apôtre Paul 
a dit que si manger des aliments offerts aux idoles offensait quelqu’un, il ne toucherait plus à ces aliments 
(1 Corinthiens 8:13). Il a également dit que s’il ignorait les sentiments de la personne offensée et continuait à 
manger de la viande, il pécherait.

3. �Il me semble que les églises énumèrent trop de choses que je dois faire et trop de choses que je ne dois 
pas faire. Cela me rend fou. Ne suivre Jésus n’est-il pas ce qui compte vraiment ?
Réponse : Oui, suivre Jésus est ce qui compte. Cependant, suivre Jésus signifie une chose pour une personne 
et quelque chose de tout à fait différent pour une autre. La seule façon sûre de savoir ce que signifie suivre Jésus 
est de découvrir ce que Jésus dit dans la Bible sur n’importe quelle question. Ceux qui suivent avec amour les 
commandements de Jésus entreront bientôt dans son royaume (Apocalypse 22:14 Ostervald). Ceux qui suivent des 
règles faites par l’homme pourraient être éloignés de son royaume (Matthieu 15:3–9).

4. �Certaines des exigences de Dieu me semblent déraisonnables et inutiles. Pourquoi sont-elles si importantes ? 
Réponse : Les enfants estiment souvent que certaines exigences de leurs parents (par exemple : « Ne joue pas 
dans la rue ») sont déraisonnables. Mais plus tard, l’enfant remerciera les parents pour cette exigence ! Nous 
sommes « enfants » dans notre relation avec Dieu, car ses pensées sont aussi élevées au-dessus des nôtres que 
les cieux le sont par rapport à la terre (Ésaïe 55:8, 9). Nous devons faire confiance à notre tendre Père céleste dans 
les quelques domaines que nous pourrions ne pas comprendre et cesser de « jouer dans la rue » s’il le demande. 
Il ne nous refusera jamais rien de bon (Psaume 84:12). Quand nous aimons vraiment Jésus, nous lui donnerons le 
bénéfice du doute et ferons sa volonté même si nous ne comprenons pas toujours pourquoi. La nouvelle naissance 
est la clé. La Bible dit que lorsque nous renaîtrons, surmonter le monde ne sera pas un problème car une personne 
convertie aura la confiance de suivre joyeusement Jésus en tout (1 Jean 5:4). Refuser de le suivre parce que nous ne 
sommes pas clairs sur ses raisons montre un manque de confiance en notre Sauveur.

5. �Bénéficierai-je des principes, lois et commandements aimants de Jésus ?
Réponse : Absolument ! Chaque principe, règle, loi ou commandement de Jésus offre des bénédictions incroyables. 
Le plus gros gain à la loterie de l’histoire pâlit en insignifiance par rapport aux riches bénédictions de Dieu pour ses 
enfants obéissants. Voici quelques-uns des avantages qui découlent du suivi des règles de Jésus :

Parlez de richesses ! Le vrai chrétien reçoit des avantages de son Père céleste que même les personnes les plus riches 
de la terre ne peuvent jamais acheter.

6. En ce qui concerne les normes et le style de vie, ai-je la responsabilité de convaincre les autres à leur sujet ?
Réponse : La meilleure règle à suivre est de se préoccuper de notre propre style de vie. « Examinez-vous vous-
mêmes », dit la Bible dans 2 Corinthiens 13:5. Lorsque notre style de vie est tel qu’il devrait être, notre exemple 
sert de témoin silencieux et nous n’avons pas besoin de faire la leçon à personne. Bien sûr, les parents ont une 
responsabilité spéciale d’aider leurs enfants à comprendre comment suivre Jésus.

8.  Une assurance d’une maison au ciel 
9.  Une meilleure santé 
10. Pas de gueule de bois

5.  La liberté de la peur   
6.  Une joie indescriptible 
7.  	Une vie plus longue

1.  Jésus comme un ami personnel 
2.  Jésus comme partenaire dans les affaires 
3.  	La liberté de la culpabilité 
4.  	Une paix intérieure

Les réponses à vos questions



7. �Quels sont certains des plus grands dangers pour les chrétiens aujourd’hui ?
Réponse : Parmi les plus grands dangers, il y a les loyautés divisées. Beaucoup de chrétiens ont deux amours qui 
divisent le cœur : un amour pour Jésus et un amour pour le monde et ses pratiques pécheresses. Beaucoup souhaitent 
voir dans quelle mesure ils peuvent suivre de près le monde et être quand même considérés comme chrétiens. Cela ne 
fonctionnera pas. Jésus a averti que personne ne peut « servir deux maîtres » (Matthieu 6:24).

8. �Mais n’est-ce pas du légalisme de suivre ces règles de conduite ?
Réponse : Pas à moins qu’une personne ne le fasse pour être sauvée. Le salut vient seulement comme un don 
miraculeux et gratuit de Jésus. Le salut par les œuvres (ou la conduite) n’est pas du tout un salut. Cependant, suivre 
les normes de conduite de Jésus parce que nous avons été sauvés et que nous l’aimons n’est jamais du légalisme.

9. �Les normes chrétiennes sont-elles liées au commandement de Jésus de laisser briller nos lumières ?
Réponse : Absolument ! Jésus a dit qu’un vrai chrétien est une lumière (Matthieu 5:14). Il a dit : « Que votre lumière 
luise ainsi devant les hommes, afin qu’ils voient vos bonnes œuvres, et qu’ils glorifient votre Père qui est dans les cieux » 
(Matthieu 5:16). On n’entend pas une lumière ; on la voit ! Les gens verront un chrétien briller par sa conduite — ses 
habits, son alimentation, sa conversation, son attitude, sa sympathie, sa pureté, sa gentillesse et son honnêteté — et 
s’interrogeront souvent sur un tel mode de vie et pourraient même être amenés à Christ.

10. �Les normes chrétiennes ne sont-elles pas culturelles ? Ne devraient-elles pas changer avec les temps ?
Réponse : Les coutumes peuvent changer, mais les normes bibliques perdurent. « La parole de notre Dieu subsiste 
éternellement » (Ésaïe 40:8). L’Église de Christ doit conduire, ne pas suivre. Elle ne doit pas être programmée par la 
culture, l’humanisme ou les tendances du jour. Nous ne devons pas abaisser l’Église aux normes humaines erronées, 
mais plutôt l’élever aux normes pures de Jésus. Quand une église vit, parle, regarde et se comporte comme le monde, 
qui irait jamais à elle pour de l’aide ? Jésus envoie un appel clair à son peuple et à son Église, disant : « Sortez du 
milieu d’eux, Et séparez-vous… Ne touchez pas à ce qui est impur, Et je vous accueillerai » (2 Corinthiens 6:17). 
L’Église de Jésus ne doit pas imiter le monde, mais plutôt le surmonter. Le « monde » a ravagé des milliards de 
personnes. L’Église ne doit pas se joindre à sa folie. L’Église doit rester debout et, d’une voix gracieuse, appeler les 
gens à écouter Jésus et à se conformer à ses normes. Quand un auditeur tombe amoureux de Jésus et lui demande de 
contrôler sa vie, le Sauveur accomplira les miracles nécessaires pour le changer et l’escorter en toute sécurité vers le 
royaume éternel de Dieu. Il n’y a pas d’autre moyen d’atteindre le ciel.

11. �Sûrement, toute danse n’est pas maléfique. David n’a-t-il pas dansé devant le Seigneur ?
Réponse : Vrai, toute danse n’est pas maléfique. David a sauté et dansé devant le Seigneur comme expression de 
louange pour ses bénédictions (2 Samuel 6:14, 15). Il dansait aussi seul. La danse de David était similaire à celle de 
l’homme infirme qui sautait de joie après avoir été guéri par Pierre au nom de Jésus (Actes 3:8–10). Une telle danse, 
ou un tel saut, est encouragé par Jésus chez ceux qui sont persécutés (Luc 6:22, 23). Danser avec des personnes 
du sexe opposé (ce qui peut conduire à l’immoralité et à des foyers brisés) et danser de manière obscène (comme les 
danseuses strip-tease) sont les types de danses condamnés par la Bible.

12. �Que dit la Bible sur le fait que les gens se condamnent et se jugent mutuellement ?
Réponse : « Ne jugez point, afin que vous ne soyez point jugés. Car on vous jugera du jugement dont vous jugez, et l’on 
vous mesurera avec la mesure dont vous mesurez » (Matthieu 7:1, 2). « O homme, qui que tu sois, toi qui juges, tu 
es donc inexcusable ; car, en jugeant les autres, tu te condamnes toi-même, puisque toi qui juges, tu fais les mêmes 
choses » (Romains 2:1). Comment cela pourrait-il être plus clair ? Il n’y a aucune excuse ou justification pour que les 
chrétiens jugent quelqu’un. Jésus est le juge (Jean 5:22). Lorsque nous portons un jugement sur les autres, nous 
usurpons le rôle de Christ en tant que juge et devenons une miniature d’antéchrist (1 Jean 2:18)— une pensée 
solennelle, en effet !

Écrivez vos commentaires ou vos questions ici
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Feuille de résumé 26

	 Manger et boire
	 Piloter un avion
	 Acheter une maison
	 Exemple et influence

1.	� Les principes d’amour de Jésus pour la conduite 
deviennent un plaisir à suivre lorsque je tombe 
amoureux de lui. (1)

	 Oui.	 	 Non.

2. 	 �Suivre les normes de conduite de Jésus parce que 
j’ai été sauvé et que je l’aime est du légalisme. (1)

	 Oui.	 	 Non.

3. 	 Le véritable auteur de la Bible est Jésus. (1)
	 Oui.	 	 Non.

4.	� « N’aimez pas le monde » signifie que nous ne 
devons pas aimer (1)

	 Notre pays.
	 Le monde en tant que notre planète.
	 Les manières et les choses pécheresses, méchantes  

	 et impies de ce monde.

5.	� Pourquoi Jésus nous donne-t-il des 
commandements, des lois et des règles 
spécifiques ? (5)

	 Pour notre bien à toujours 
	 Pour que nous sachions comment donner le bon 		

	 exemple aux autres
	� Pour nous priver de notre liberté
	 Pour que nous puissions suivre les traces de Christ
	 Pour nous préserver du péché
	 Pour nous garder sous sa coupe
	 Pour nous apporter la vraie joie

6. 	 Voici deux bonnes règles pour déterminer ce 		
	 qu’est une bonne conduite chrétienne : (2)

	 Découvrez ce que dit la Bible.
	 Observez ce que font les membres de l’Église.
	 Consultez une planche Ouija.
	 Laissez-vous guider par vos sentiments.
	 Demandez-vous ce que Jésus ferait.

7. 	� Satan n’a accès à nous que par nos cinq sens. (1)
	 Oui.	 	 Non.

8. 	� Pour quels aspects de la conduite chrétienne 
énumérés ci-dessous Jésus donne-t-il des 
conseils et des directives spécifiques ? (5)

	 Notre façon de nous habiller
	 L’hygiène de vie
	 Orner le corps
	 Ski olympique

9.	 Quel est le rapport entre la conduite et 		
	 l’obéissance et le salut ? (1)

	 Nous sommes sauvés par notre conduite et notre 		
	 obéissance.

	� Une personne sauvée peut ignorer sa conduite et son 
obéissance et être prête pour le ciel.

	� La conduite et l’obéissance sont la preuve qu’une 
personne a été convertie ou est née de nouveau.

10. �	�Si je refuse d’abandonner quelque chose que 
Jésus me demande d’abandonner — comme 
des bijoux, de la musique rock ou le fait de 
regarder des émissions de télévision immorales 
— Dieu considère cette chose non abandonnée 
comme une idole. (1)

	 Oui.	 	 Non.

11. 	�Une vie chrétienne est comme un bon mariage 
en ce sens que le succès vient lorsque notre but 
est de plaire à celui que nous aimons. (1)

	 Oui.	 	 Non.

12.	 Satan entraîne les gens dans le péché par quels 		
	 trois moyens parmi ceux énumérés ci-dessous ? (3)

	 En leur cachant leur Bible
	 L’orgueil de la vie
	 Écrire des messages dans le ciel
	 La convoitise de la chair
	 La convoitise des yeux

13.	� Il est essentiel de garder nos pensées, car les 
pensées peuvent devenir des actions. (1)

	 Oui.	 	 Non.

Suite au verso

Veuillez lire cette leçon avant de remplir cette feuille de résumé. Toutes les réponses se trouvent dans le Guide 
d’étude. Cochez la bonne réponse. Les chiffres entre parenthèses (1) indiquent le nombre de bonnes réponses.

Pour remplir le formulaire, veuillez utiliser  “Adobe Reader” .

https://get.adobe.com/reader/
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q	 Les hommes  
	 de l’espace
q	� La papauté

Veillez à répondre à toutes les questions 
ci-dessus et au verso !

Feuille de résumé suite

16. �	�Comment Jésus appelle-t-il une personne 
qui est déterminée à faire ce qu’elle veut 
plutôt que d’écouter les conseils de la 
Bible ? (1)

	 Un penseur indépendant
	 Une personne sage
	 Un insensé 

17. 	�Une personne qui rejette les normes de 
Jésus pour la vie chrétienne (1)

	� Commencer soudainement à aimer les choses 
spirituelles lorsqu’elle arrive au ciel.

	� Se repentir de sa dureté de cœur après quelques 
jours dans la ville sainte.

	� Être malheureux au ciel.

18.	�  Je veux tellement aimer Christ que suivre 
ses principes de vie chrétienne sera une 
joie et un plaisir.

	 Oui.	 	 Non.

14.	� Voici quelques-uns des avantages promis à 
ceux qui suivent fidèlement Jésus : (7)

	 Vous saurez prophétiser.
	 Vous vivrez plus longtemps.
	 Vous jouirez d’une joie indescriptible.
	 Vous aurez une meilleure santé.
	 Vos cheveux ne deviendront pas gris.
	 Vous serez très riche.
	 Vous serez assuré d’avoir une maison au paradis.
	 Vous serez libéré de la peur.
	 Vous aurez Jésus comme ami personnel.
	 Vous jouirez de la paix de l’esprit.

15.	 Si ma conduite offense un autre chrétien, 	
	 que dois-je faire ? (1)

	 Ignorer. Personne ne peut plaire à tout le monde.
	 Se disputer, en tête à tête.
	 Essaye de faire excommunier la personne.
	� Le dire à tout le monde pour que les membres de 

l’Église puissent choisir leur camp.
	 Arrêter de faire ce qui est offensant.
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